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Az acaSTEMy ERASMUS+ projekt alatt kifejlesztett modulok
és mikrotanusitvanyos képzések mint tanarképzési és ta-
nartovabbképzési lehetéségek

Az acaSTEMy projekt révid bemutatdsa, céljai

Az acaSTEMy (Trans-national STEM teacher education focusing on
transversal competence and sustainability education) egy Erasmus+
Teacher Academy projekt, amely eredetileg 2023. junius 1. és 2026. ma-
jus 31. kozott valdsult volna meg, de kés6bb kiterjesztették 2026. szept-
ember 30-ig.

A projekt célja a STEM-tertileteken (Science, Technology, Engineering
and Mathematics; Természettudomanyok, Informatikai és miiszaki
technoldgiak, Mérnoki tudomanyok és Matematika) oktaté6 pedagdgu-
sok szakmai fejl6désének tAmogatasa, valamint egy kutatasalapu, nem-
zetkozi tanarképzési és tanartovabbképzési haldzat kialakitasa. [1]

A projekt kiemelt eredménye négy mikrotanusitvanyos képzési prog-
ram és hat korszerii, rugalmasan felhasznalhat6 tanulasi modul,
amelyek a fenntarthatdsag, a digitalis pedagogia, a transzverzalis kom-
petencidk és a sokszinii tanulasi kornyezetek témakoreit dolgozzak fel.
A mikrotanusitvanyos képzések és modulok olyan gyakorlatkézpontd,
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rovid tava képzési alkalmakat kindlnak a STEM targyakat oktaté kollé-
gaknak, amelyek tartalma kozvetleniil beépithet6 a napi tanitasi gyakor-
latba.

A projekt 6sszesen nyolc eurdpai orszag (Esztorszag mint konzorcium-
vezetd, Finnorszag, Horvatorszag, Lettorszag, Magyarorszag, Németor-
szag, Portugalia és Torokorszag) 37 partnerszervezetét fogta ossze. A
konzorciumban egyetemek, gyakorloiskolak, pedagégus szakmai szer-
vezetek, kutatdintézetek, vallalatok és oktatasiranyitasi intézmények
miikoédtek egylitt annak érdekében, hogy olyan képzési programok szii-
lessenek, amelyek hosszl tavon is hozzajarulnak a STEM-pedagégusok
szakmai fejl6déséhez Eurépaban.

Magyarorszagrol ot szervezet vett részt a projekt megvaldsitasaban: az
Edétvés Lorand Tudomanyegyetem (ELTE), az ELTE Bolyai Janos
Gyakorlé Altalanos Iskola és Gimnazium, a Magyar Kémikusok
Egyesiilete, a Richter Gedeon Nyrt., valamint az EGIS Gydgyszergyar
Zrt. Az egyetem, a koznevelés, a szakmai civil szervezet és a gydgyszer-
ipar egylittmiikodése lehet6vé tette, hogy a fejlesztések egyszerre épiil-
jenek tudomanyos eredményekre, pedagdgiai tapasztalatokra és a mun-
kaerdépiac elvarasaira.

A képzések tartalmanak kialakitdsa, tandrok és egyéb partnerek be-
vondsadval

A képzési tartalmak kialakitasat egy projekt szinten kidolgozott igény-
felmérési folyamat is tamogatta. Ennek részeként a partnerorszagok
STEM-tanarai kérében kérddives felmérés késziilt arrél, hogy a projekt
altal kijel6lt témateriileteken milyen ismeretek és kompetenciak elsaja-
titasat tartjak fontosnak sajat szakmai fejlédéstik szempontjabdl, illetve
mely aktudlis tudomanyos és szakmai kérdések targyalasat tartanak

hasznosnak ahhoz, hogy azokat késébb sajat tanitvanyaik szamara is
kozvetiteni tudjak.

A hazai fejleszt6csoport az ,Egészség és orvostudomany” elnevezésii
modszertani blokk kidolgozasat végezte el. Az igények feltérképezését
egy budapesti, 2024. jalius 2-an megrendezett hibrid szeminarium is
kiegészitette. A rendezvény lehet6séget teremtett arra, hogy a k6zokta-
tasban dolgoz6 pedagdégusok mellett a Magyar Tudomanyos Akadé-
mia képviseldi és az ipar szakemberei is megosszak szempontjaikat
és elvarasaikat a késziil6 képzési tartalmakkal kapcsolatban. igy a
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fejlesztés soran nemcsak a pedagogusok oktatasi igényei, hanem a tudo-
manyos és munkaerdpiaci szempontok is megjelenhettek. [2]

A képzési modulok felépitése

Az acaSTEMy projektben kidolgozott hat tanulasi modul két, egymast ki-
egészitd dimenzid koré szervezddik. [3] Az elsé dimenzi6 a mindennapi
életbdl vett, kézzelfoghatd (és a STEM-teriiletek altal leirhat6) problé-
makra épil, amelyeken keresztiil a didkok kozelebb keriilhetnek a mo-
dern kor tarsadalmi kihivasaihoz, mig a masodik dimenzié a korszeri
pedagogiai és modszertani megkozelitésekre helyezi a hangsulyt. A mo-
dulok egyiittesen tamogatjak a pedagdgusok tantargyi, modszertani és
digitalis kompetenciainak fejlesztését.

L. dimenzio — Kontextusalapii STEM-oktatds és fenntarthatosdg

e 1. modul: Egészség és orvostudomany (Health and Medicine)

e 2. modul: Az energia szerepe a fenntarthatésagban (The Role of
Energy in Sustainability)

e 3.modul: Zold kompetenciak fejlesztése (Green Competencies)

E modulok célja, hogy a természettudomanyos ismereteket a minden-
napi élethez és a tarsadalmi kihivasokhoz kapcsoljak. A résztvevék
olyan témakkal foglalkoznak, mint az egészségmegdrzés, a fenntarthato
fejlédés, az energia, a korforgasos gazdasag vagy a kornyezettudatos
gondolkodas, mikozben korszer(, tanulokézpontu tanitasi modszereket
ismernek meg. [3]

II. dimenzié - Pedagdgiai és médszertani innovdcick a STEM-oktatdsban

e 4. modul: Soksziniiség és inkluzié a STEM-oktatasban (Diversity in
STEM Education)

e 5. modul: Neveléspszicholégia a STEM-oktatdsban (Educational
Psychology within STEM Fields Education)

e 6. modul: Rendszerszintli gondolkodas és fogalomtérképezés digita-
lis technolo6gidk alkalmazasaval (Systems Thinking and Concept Map-
ping Analysis)

A méasodik dimenzid a hatékony STEM-oktatashoz szlikséges pedagdgiai

kompetenciak fejlesztésére fokuszal. A modulok a befogado oktatas, a

neveléspszicholégia, a digitalis technol6giak, valamint a rendszerszint(
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gondolkodas és a fogalomtérképezés alkalmazasan keresztiil nydjtanak
gyakorlati tAimogatast a pedagdgusok szamara. [3]

Az egyes modulok tartalmdanak és tanuldsi eredményeinek révid be-
mutatdsa

1. modul - Egészség és orvostudomdny

A modul az egészség és a modern orvostudomany témait dolgozza fel a
STEM-oktatas szemszogébdl. A résztvevék megismerkednek tobbek ko-
zOtt a hosszy, egészséges élethez (az Un. ,longevity”-hez) szlikséges élet-
maéd biokémiai alapjaival, az immunrendszer m{ikodésével, a génterapi-
aval, a biotechnoldgiai eljarasokkal, az orvosi diagnosztikaban alkalma-
zott, a radioaktiv és egyéb sugarzasokon alapulé moédszerekkel, vala-
mint a mesterséges intelligencia egészségligyi alkalmazasanak lehet6sé-
geivel és kockazataival. A képzés végére a résztvevik képesek lesznek
ezeket a témakat tudomanyosan megalapozott, ugyanakkor élmény-
szery, kutatasalapu tanulasi tevékenységeken keresztiil beépiteni sajat
tanitasi gyakorlatukba.

Ezt a modult az ELTE TTK Kémia Intézetének oktatoi és hallgatdi dol-
goztak Ki.

A modul témai:

1. Szerzett vagy oroklott valtozasok az emberi testet alkoté molekuldak
szerkezetében, amelyek egészségligyi problémakat okozhatnak

2. Energiaatalakulas/atalakitas az emberi testben
3. Az emberi immunrendszer mi{ikodése és rendellenességei
4. Radioizotopok alkalmazdasa az orvosi diagnosztikaban és terapiaban

5. Egészségtudatos viselkedés a biokémiai folyamatok zavarainak eny-
hitése érdekében

6. Az egészséges életmadd fontossaga

7. Az d6regedés mint az annak soran bekdvetkez§ valtozasok és normalis
biokémiai folyamatok 6sszessége

8. Az emberi szervezet biokémiai folyamatainak (6roklott és szerzett)
rendellenességei

9. Gyogyszertervezés és gyogyszergyartas, valamint a mindségellendr-
zés szerepe ezekben
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10. A biotechnolégia alkalmazasa gyégyszerek és vakcinak el6allitasa-
kor

11. Géntechnoldgia - Génterapia és genetikailag médositott szervezetek
12. Mesterséges intelligencia az egészségiigyben

A fejlesztésben részt vevok:

Banoczi Zoltan, egyetemi docens (1., 2. és 8. téma)

Homonnay Zoltan, egyetemi tanar (4. téma)

Kiss Edina, mesteroktaté (9. és 12. téma)

Kiss Levente, biol6gia-kémia tanarszakos hallgaté (7. és 11. téma)
Koczka Széfia, biol6gia-kémia tanarszakos hallgaté (9. és 12. téma)
Molnar Istvan, vezet6 mestertanar (3. és 10. téma)

Szalay Luca, egyetemi docens (7. és 11. téma)

Vasanits Aniko, egyetemi adjunktus (5. és 6. téma)

2. modul - Az energia szerepe a fenntarthatdésdgban

A modul a fenntarthat6 fejlédés és az energia kapcsolatat vizsgalja, kii-
16n0s tekintettel a mezégazdasagra, a korforgasos gazdasagra és a fenn-
tarthatd élelmiszerrendszerekre. A résztvevk rendszerszint{i szemlé-
letet sajatitanak el, mikézben megismerik az energiahatékonysag, a
megujul6 energiaforrasok és a fenntarthatosagra nevelés korszer( pe-
dagogiai megkozelitéseit. A képzés végére képesek lesznek a fenntart-
hatésag témait interdiszciplinaris, problémakozpontd médon beépiteni
a STEM-oktatasba.

3. modul - Zéld kompetencidk fejlesztése

A modul a fenntarthatdsagot valés élethelyzeteken keresztiil kozeliti
meg, példaul a fenntarthaté mezégazdasag és az élelmiszer-termelés
kérdésein keresztiil. Kiemelt szerepet kap a rendszerszintli gondolko-
das, a bizonyitékokra épiil6 érvelés, a digitalis informaciéforrasok kriti-
kus hasznalata és a tantargykozi szemlélet. A résztvevk a képzés végére
olyan tanulasi helyzeteket tudnak tervezni, amelyek egyszerre fejlesztik
a tanulok természettudomanyos ismereteit és fenntarthatésagi kompe-
tenciait.
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4. modul - Soksziniiség és inkliizié a STEM-oktatdsban

A modul a befogadé STEM-oktatas megval6sitasahoz nyujt korszert el-
méleti és gyakorlati eszkozoket. Bemutatja az inkluziv pedagégia nem-
zetkdzi megkozelitéseit, a tanuldi sokféleség kezelésének modszereit,
valamint a differencialt tananyag- és tanoratervezés lehet6ségeit. A
résztvevOk a képzés végére képesek lesznek inkluziv szemléletii STEM-
foglalkozdsok megtervezésére, a tanuloi igények felismerésére és a ta-
nuldst tAmogat6 tananyagok fejlesztésére.

5. modul - Neveléspszicholégia a STEM-oktatdsban

Ez a modul a neveléspszicholdgia eredményeire épitve tAmogatja a pe-
dagégusok szakmai kompetencidinak fejlédését. Kozéppontjaban a pro-
aktivitas, a hatékony id6gazdalkodas, az egyiittmiikodés, a motivacio és
az dnhatékonysag all. A képzés végére a résztvevik tudatosabban tudjak
tdmogatni tanul6ik motivaci6jat, sajat szakmai fejlédésiiket, valamint
olyan tanulasi kornyezetet alakithatnak ki, amely el6segiti a tanuldk ak-

s sz

6. modul - Rendszerszintii gondolkodds és fogalomtérképezés digitdlis
technolégidk alkalmazdsdval

A modul a rendszerszintli gondolkodas fejlesztésére és a fogalomtérké-
pek pedagégiai alkalmazasara épiil, kiemelt figyelmet forditva a mester-
séges intelligencia altal tAmogatott digitalis eszkézokre. A résztvevék
megtanuljak, hogyan hasznalhatok a fogalomtérképek osszetett termé-
szettudomanyos jelenségek megértésének és tanitasanak tamogatasara,
valamint miként épithet6k be az Al-alapu eszkoézok a tanulasi folya-
matba. A képzés végére képesek lesznek digitalis technologiakkal tAmo-
gatott, rendszerszintli gondolkodast fejleszté tanorak megtervezésére
és megvaldsitasara. [3]

A modulok kiprébdldsa

A modulok kiprébalasa sordn a magyar fél a sajat fejlesztésti ,,Egészség
és orvostudomany”, valamint a portugal partnerek altal készitett ,Z61d
kompetenciak fejlesztése” cim{ modult vallalta. A médszertani anyagok
hatékonysagat és hazai adaptalhatésagat tobb mint 25 gyakorld tanar,
valamint STEM-teriileti természettudomanyos tanarszakos hallgato
kozremiikodésével teszteltiik.
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Az ,Egészség és orvostudomdny” cimii modul kiprébdldsa

Az ,Egészség és orvostudomany” modul jelenléti kiprébalasara 2025.
november 15-én és december 6-an keriilt sor.

Az els6 alkalommal a résztvevék roviden megismerkedtek a modul té-
makoreivel és a tananyagot tartalmazé online Canvas feliilettel. Ezt ko-
vet6en csoportokba rendezddtek, és a nap folyaman 6sszesen nyolc, a
modul kiilonb6z6 témakoreihez kapcsolédé tanuléi feladatlapot probal-
tak ki. Ezek a feladatlapok egyben mintaként is szolgaltak a résztvevok
szamara, bemutatva, hogyan lehet az egyes témakhoz érdekes, tanuloi
aktivitasra épiil6 feladatokat késziteni. A kiprobalast minden esetben
k6z6s megbeszélés és a feladatlapok pedagogiai szempontt értékelése
kovette.

Az els6 alkalom utdn a résztvevoknek két hét allt rendelkezéstikre, hogy
6nallé, sajat tempoju (,,self-paced”) online tanulas keretében feldolgoz-
zak a modul tizenkét leckéjét, és ezekre épitve maguk is elkészitsenek
egy, a sajat iskolai gyakorlatukban alkalmazhaténak tartott tanulo6i fel-
adatlapot. A masodik jelenléti alkalmon ezeket a résztvevdk altal készi-
tett feladatlapokat is kiprobaltak: a feladatlap készitéje a tanar, a tob-
biek pedig a tanuldk szerepébe helyezkedtek. Ezt kdvet&en kdzdsen ér-
tékeltiik a feladatok alkalmazhatdsagat, és megfogalmaztuk a sziikséges
modositasokat, tovabbfejlesztési lehetdségeket.

A cikk végén, az 1. mellékletben a modul egyik tanuléi feladatlapjabél
egy mintafeladatot és annak tanari valtozatat osztjuk meg. Ez a feladat
inkabb egy biologiaéran adhaté fel a tanuldknak, de mas tanar is alkal-
mazhatja pl. osztalyfénoki 6ran, vagy mas egészségneveléssel foglalkozo
alkalmakon.

A, Zold kompetencidk fejlesztése” cimii modul kiprébdldsa

A, Z61d kompetenciak fejlesztése” modul kiprébalasara 2025 novem-
berében, két szombati alkalom keretében kertilt sor. Az els6 alkalom ko-
zéppontjaban a modul alapjaul szolgalé probléma, az olivaolaj-terme-
1és és a fenntarthatdésag kapcsolata allt. A résztvevék megismerték a
hagyomanyos és az intenziv mezdégazdasag jellemzdit, szakirodal-
mak és videok alapjan vizsgaltak azok el6nyeit és hatranyait, majd cso-
portmunkaban diagramokat készitettek és vitattdk meg az eredménye-
ket. A Kképzés soran egy biomiianyag-el6allitasi Kisérletet is
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megtekintettek és elvégeztek, valamint tovabbi, kornyezetvédelmi té-
maju kutatasalapu feladatokat préobaltak ki.

A résztvevik az els6é alkalom utdn 6nalléan dolgoztak tovabb: a meg-
adott szakirodalmak feldolgozasa mellett fogalomtérképet készitet-
tek, érveket és ellenérveket gytijtottek a termelés és a fenntartha-
tosag konfliktusahoz, valamint sajat foglalkozastervet dolgoztak ki. A
masodik alkalmon ezeket a munkakat mutattak be és ko6zosen értékel-
ték. Szerepjaték keretében vitat folytattak a termelés és fenntarthatdsag
kozotti ellentétrdl, megvizsgaltak az el6z6 alkalommal készitett biopoli-
mert, majd egymas foglalkozasterveinek tanuldi feladatait és kisér-
leteit is kiprobaltak. A program végén a tapasztalatok alapjan véglege-
sitették a foglalkozasterveket, majd végiil értékelték a modult.

Kiléndsen fontos kiemelni a pilot egyik erdsségét: a résztvevék nem
csupan megismerték a modul mddszereit és tananyagelemeit, hanem ta-
nuléként is kiprobaltak azokat, majd sajat pedagoégiai gyakorlatukra al-
kalmaztak. Igy a kiprébalas egyben a modul gyakorlati alkalmazha-
tosaganak tesztelését is jelentette. Ez a megkozelités 6sszhangban
van a STEM-pedagoégusok szakmai fejlédésével kapcsolatos kutatasok
eredményeivel, amelyek az aktiv részvételt, a gyakorlati alkalmazast, a
reflektiv tanulast és az egyiittmiikodést a hatékony szakmai fejl6dés
fontos elemeiként azonositjak [4].

A modulok képzésként valo bevezetése

A modulok tanartovabbképzésben valé alkalmazasa a kiprébalas soran
megismert struktirahoz hasonléan képzelhet6 el. A modulonként 6sz-
szesen 32 Oras (32 x 45 perc) képzési id6 harom részre oszthato: a kép-
zés elején és végén egy-egy 8 6ras jelenléti alkalmat egy 16 6ras, online,
aszinkron, sajat tempdéban végezhetd tanulasi szakasz kapcsolna
Ossze. Ez a felépités lehetGséget biztositana az 6nall6, elmélyiilt tanu-
lasra, mikozben a jelenléti alkalmakon a résztvevék paros vagy csopor-
tos feladatokban alkalmazhatndk és oszthatndk meg a megszerzett is-
mereteiket. [3]

A megoldas 6sszhangban all az online és blended tanartovabbképzések
tervezésével kapcsolatos kutatasokkal, amelyek szerint az ilyen képzé-
sek eredményessége nem pusztan az online forma alkalmazasan, hanem
a képzési folyamat tudatos megtervezésén és a pedagégusok szakmai
sziikségleteihez valé illeszkedésén mulik [5].
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A modulok teljes terjedelmiikben id6igényiik miatt nem illeszthet6k be
a hagyomanyos tanarképzés keretei kozé, ugyanakkor egyes feladataik
onalldan is jol hasznosithatok. Emellett a mar kiprébalt modulok so-
ran létrehozott produktumok - példaul a tanuléi feladatlapok - a tanar-
jeloltek szamara is értékes mintaként szolgalhatnak. Ezek sajat fel-
adatok készitésének kiindulépontjai lehetnek, és hozzajarulhatnak ah-
hoz, hogy a hallgatok mar képzésiik sordn megismerjék és alkalmazzak
a korszert, gyakorlatk6zponti STEM-pedagdgiai megoldasokat.

A mikrotantisitvanyos képzések bevezetése

Az elmult években egyre nagyobb figyelem iranyul a mikrotanusitva-
nyokra, amelyek a rovidebb, célzott és rugalmas tanulasi formak iranti
novekvd igényre adhatnak valaszt. Magyarorszagon a mikrotanusitvany
jogi fogalma a 2011. évi CCIV. nemzeti fels6oktatasi térvényben
(Nftv.) is megjelent: a torvény 108. § 28a. pontja szerint a mikrotanusit-
vany olyan, targyleirast és kreditértéket is tartalmazo igazolas, amely
egy fels6oktatasi intézmény kurzusanak, moduljanak, részismereti vagy
mikroképzésének elvégzése soran megszerzett tanulasi eredményt iga-
zol6 kozokirat. A szabalyozas 2023. szeptember 1-jét6] hatalyos. [6]

A mikrotanusitvanyos képzés lényege, hogy egy jol koriilhatarolhaté
tudas- vagy kompetenciateriilet elsajatitasat rovid, célzott képzési
folyamat keretében teszi lehet6vé, és az elért tanulasi eredményt
hivatalosan igazolja. A forma egyik legfontosabb el6nye a rugalmas-
sag: a képzések jol illeszthet6k az aktiv pedagogusok idébeosztasahoz,
és lehet6séget adnak arra, hogy a szakemberek egy-egy aktuadlis, sza-
mukra fontos teriileten fejlesszék kompetenciaikat anélkiil, hogy hosz-
szabb képzésbe kellene bekapcsolodniuk. [7] [8]

Az ELTE az 0j képzési forma hazai alkalmazasaban jelentds szere-
pet vallal. Az egyetem tobb karan mar korabban is megjelentek mikro-
tanusitvanyos képzések, az acaSTEMy Erasmus+ projekt pedig tijabb le-
hetdséget teremtett arra, hogy ez a rugalmas képzési forma a STEM-pe-
dagogusok szakmai fejlédését is szolgalja. A projekt keretében nem-
zetkozi egylittmiikodésben kidolgozott, STEM-tanarok szamara késziilt
mikrotanusitvanyos képzéseket az ELTE TTK Kémiai Intézetének szer-
vezésében probaltuk ki. A pilot sordn négy, kiillonb6z6 fokuszu képzési
utvonal gyakorlati alkalmazhatésagat vizsgaltuk.


https://www.doi.org/10.24360/KOKEL.2026.4.297

306 Miihely

Az acaSTEMy mikrotantisitvdanyos képzései

Az acaSTEMy projekt keretében kidolgozott mikrotanusitvanyos képzé-
sek modularis felépitésiiek. [9] A négy képzés kozos alapjat 6t tanulasi
egység alkotja:

1. digitalizacié

2. transzverzalis készségek

3. sokszinliség és befogadas

4. z06ld megallapodas

5. egészség és gyogyszergyartas.
Ezekhez minden képzésben egy hatodik, kiemelt tanulasi egység kap-
csolddik, amely a fent megnevezettek koziil az egyik, az adott képzés fo-
kusztertiletének szamito tanulasi egységet segit melyebben feldolgozni.
Igy a képzések kozos szemléletet és alapvetd kompetencidkat biztosita-

nak, mikdzben lehetdséget adnak egy-egy, a pedagogus szamara kiilono-
sen fontos teriilet jobb megismerésére.

A négy mikrotanusitvanyos képzés ennek megfeleléen:
1. Digitdlis és fenntarthato STEM-oktatds - fékuszban a digitalizdcio

A képzés alapjat a fenti 6t kozos teriilet adja, amelyhez a digitalizacio
2. tanulasi egysége kapcsolddik. A résztvevdk igy a digitalis technold-
giak STEM-oktatasban vald alkalmazasat mélyebben sajatithatjak el, mi-
kozben megismerkednek a fenntarthatdsag, az egészség, a transzverza-
lis készségek, valamint a sokszintliség és befogadas pedagoégiai kérdése-
ivel is.

2. A didkok transzverzdlis készségeinek tdmogatdsa a STEM-oktatdsban -
fokuszban a transzverzdlis készségek

Ebben a képzésben a k6zds ot tanulasi egység mellett a transzverzalis
készségek 2. tanulasi egysége biztositja a kiemelt fokuszt. A képzés igy
kiilonosen a tanuldk olyan, tantargyakon ativel6 kompetenciainak fej-
lesztésére késziti fel a pedagégusokat, amelyek a STEM-tanulasban és a
kés6bbi szakmai életben egyarant fontosak.

3. Inkluziv STEM-oktatds - fokuszban a sokszintiség és befogadds

A harmadik képzés esetében a sokszinliség és befogadas 2. tanulasi
egysége segiti a kiemelt teriiletet. A résztvevik a kozos alap mellett mé-
lyebben foglalkoznak azzal, hogyan lehet a STEM-oktatast a tanulék
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sokféleségét figyelembe véve, befogadé médon megtervezni és megva-
l6sitani.

4. STEM a fenntarthato jovéért - fokuszban a zold megdllapodds vagy az
egészség és gyogyszergydrtds

Anegyedik képzés a fenntarthaté jovo kihivasaira helyezi a hangsulyt.
A kozos ot tanulasi egység mellett a résztvevé a zold megallapodas
vagy az egészség és gyogyszergyartas 2. tanulasi egységét valaszt-
hatja kiemelt tertiletként. Ez lehet6vé teszi, hogy a képzés a fenntartha-
tosag vagy az egészség témakoreit a pedagdgus érdekl6désének megfe-
lel6en, mélyebb szinten kapcsolja 6ssze a korszerli STEM-oktatassal.

A mikrotanusitvdnyos képzések kiprobdldsa

A mikrotanusitvanyos képzések kiprobalasa 2026. aprilis-augusztus
id6szakaban tortént. A modulokkal ellentétben ezek a képzések a fenn-
tarthatdsag jegyében teljes mértékben aszinkron, online médon zajla-
nak. Az online és blended tanartovabbképzésekrél sz6lé kutatasok sze-
rint az aszinkron tanuldsi szakaszok kiilondsen akkor lehetnek eredmé-
nyesek, ha azokat aktiv, reflektiv és a gyakorlathoz kapcsol6dé tanulasi
tevékenységek egészitik ki [5, 10].

Ez azt jelenti, hogy sziikség van hozza a digitalis infrastruktdrara és an-
nak megfelel6 ismeretére ahhoz, hogy a képzést tartalmazé platformon
otthonosan mozogjon a résztvevd, vagy képes legyen azt hatékonyan el-
sajatitani és kezelni. Tobbek kozott ennek a digitalis kompetencianak
a fejlesztése is cél mindegyik mikrotanusitvanyos képzés soran, de
ilyen médon ez kiilondsen motivalé és hatékony, mert azonnal a gyakor-
latba kell atiiltetni a megtanult ismereteket.

A tapasztalatok feldolgozasa még folyamatban van, de mar most lehet
azt tudni, hogy a képzések tartalmat folyamatosan aktualizalni kell. Kii-
l6nésen vonatkozik ez a digitalis technoldgia teriiletére, ahol a fejl6dés
sokkal gyorsabb, mint a tobbi teriileten. Emellett j6 idémenedzs-
mentre is sziikségilik van a résztvevéknek ahhoz, hogy munka mellett
egy szemeszter alatt be tudjak fejezni a képzést.

Minden egyes tanulasi egység 1 ECTS (European Credit Transfer and Ac-
cumulation System), azaz 1 kreditpont érték, tehat egy mikrotanusit-
vany 6sszesen 6 ECTS-kreditet ad. Ez a nemzetkdzi egyetemi gyakorlat-
nak megfelel6en 6 x 26 = 156 tanulasi 6ranak megfelel6 munkater-
helést foglal magaban, amiben mar a végsé értékelést lehet6vé tevo
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produktum elkészitése is benne van. [9] Hangsulyozni kell azonban azt,
hogy ez egy becsiilt érték, mert a tanulds tempojat erésen befolyasolja a
résztvevok érdeklédési kore és eldzetes tudasa.

Ertékelési rendszer

Az értékelési rendszer formativ és szummativ elemeket is tartalmaz.
Tananyagegységenként és tématdl fiiggéen mas-mas modszerek jelen-
nek meg. Az 6nallé tanulasi szakaszok eredményességét és a megszer-
zett elméleti tudas elmélyitését azonnali, automatikus visszajelzést add
online tesztek tamogatjak. Sok esetben azonban az elsajatitott ismere-
tek gyakorlati alkalmazasa jelenti a szamonkérést, amelynek eredmé-
nye kdzvetve jelenik csak meg a végsd értékeléskor. Tobb esetben az on-
line platformon férumban kell véleményt irni, gondolatokat megosztani
és hozzaszdlni a tobbi résztvevd altal irtakhoz.

A kurzus zarasaként a résztvevok egy-egy kreativ, innovativ 6ratervet
készitenek, amelyben a tanult médszereket szabjak sajat osztalyaikra.
Az 6ravazlathoz kapcsolddniuk kell a tandra megvalodsitasahoz sziiksé-
ges oktatasi segédanyagoknak, tehat példaul a képzés digitalis tan-
anyagaban talalhato, interaktiv foglalkozdsokhoz mintaul szolgalé tanu-
16i feladatlapokhoz és az azokhoz tartoz6 tanari itmutatékhoz hasonl6
dokumentumoknak is.

A beadandé munkanak azt is igazolnia kell, hogy a hallgaté elsajatitotta
és képes alkalmazni a képzés soran fejlesztett kompetenciakat. Ezeknek
az 6ravazlatban a mikrotanusitvanyban meghatarozott tartalmi szinten,
egymassal dsszekapcsolva, komplex médon és a kozoktatasban is rele-
vans formaban kell megjelenniiik:

1. Digitalis eszk6zok alkalmazasa

2. Transzverzalis készségek fejlesztése
3. Inkluziv szemlélet

4. Fenntarthatosagra nevelés

5. Egészségnevelés

Kiemelt szempont tovabba, hogy az 6ravazlat megfelel6 médon tdmo-
gassa a tanuldk digitalis irastudasanak fejlesztését.

A hallgaték az elkésziilt 6ravazlatokat elsé 1épésben feltoltik az online
platformra, ahol egymas munkajat anonim médon, elére meghataro-
zott szempontok alapjan értékelik. Minden résztvevének legalabb egy
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hallgat6tarsa altal benyujtott 6ravazlatot kell véleményeznie. A kapott
visszajelzések alapjan a hallgat6 atdolgozza és véglegesiti sajat munka-
jat, majd azt az online platformon keresztiil benyujtja a kurzus oktatoja-
nak szummativ értékelésre.

Az oktatd a végleges 6ravazlatot a kurzus elején megismert értékelési
szempontokra épiil6 Kritériumrendszer alapjan értékeli. A kurzus si-
keres teljesitéséhez az elérhet6 pontszam legaldbb 65%-anak meg-
szerzése sziikséges.

Amennyiben a benytjtott éravazlat nem éri el az elvart szinvonalat, az
oktat6é a munkat a fejlesztéshez sziikséges visszajelzésekkel és javitasi
javaslatokkal egytitt visszakiildi a hallgaténak. A hallgat6 ezt kévet6en
egy alkalommal lehetdséget kap a javitott 6ravazlat Gjbadli benyuj-
tasara. [9]

Jovébeni tervek

A mikrotanusitvanyos képzéseket a tervek szerint 6sztél minden fél-
évben meghirdetjik az ELTE Neptun rendszerében, és levelezds hall-
gatoi jogviszony tarsul majd hozza. A kurzusok elvégzése azonban nem
ingyenes. Reményeink szerint sikeriil akkreditaltatni azokat az 4j ta-
nartovabbképzési rendszerben, és ezutdn taldn anyagi tamogatast is
kaphatnak a kollégak az elvégzésiikhoz. A sikeres teljesitést kovet6en az
egyetem kiallitja a mikrotanusitvanyt. Kés6bb valosziniileg elektronikus
jelvény is tarsul a dokumentumhoz.

A jelentkezéseket barmely képzésre egyel6re az edina.kiss@ttk.elte.hu
cimre varjuk.
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1. melléklet: Mintafeladat az ,Egészség és orvostudomdny” cimii
modul egyik tanuldi feladatlapjabél és annak tandri vdltozata

ESETTANULMANY

A Streptococcus pneumoniae baktérium tiidégyulladast, agyhartyagyul-
ladast és vérmérgezést okozhat. Mig a PCV13/PCV20 tipusu oltasok
megel6zik a fertézést, az antibiotikumok, mint példaul az amoxicillin, a
kialakult betegséget kezelik. De vajon melyik megkozelités a hatéko-
nyabb? Ma két csapatban fogtok vitatkozni: az egyik az oltasok fontos-
saga, a masik az antibiotikumok szerepe mellett érvel. Miért sziikséges
mindkett6?

Miért sziikséges mindkett6? Gondoljatok arra, hogy:

¢ Hogyan hat mindegyik stratégia a kozegészségiigyre?

e Mikor vallhat kudarcot az egyik?

e Melyik mentett meg tobb életet kiilonb6z6 helyzetekben?

Az egyik csoport érveljen az antibiotikumok sziikségessége mel-
lett. A masik csoport érveljen a véddoltasok fontossaga mellett.

ESETTANULMANY (tanari valtozat)

1. Bevezetés (1 perc)

A tanar elmondja: A Streptococcus pneumoniae baktérium tiidégyulla-
dast, agyhartyagyulladast és vérmérgezést okozhat. Mig a
PCV13/PCV20 tipusu oltasok megeldzik a fert6zést, az antibiotikumok,
mint példaul az amoxicillin, a kialakult betegséget kezelik. De vajon me-
lyik megkozelités a hatékonyabb? Ma két csapatban fogtok vitatkozni:
az egyik az oltasok fontossaga, a masik az antibiotikumok szerepe mel-
lett érvel.

Miért sziikséges mindkett6? Gondoljatok arra, hogy:

¢ Hogyan hat mindegyik stratégia a kdzegészségiigyre?

e Mikor vallhat kudarcot az egyik?

¢ Melyik mentett meg tobb életet kiilonb6z6 helyzetekben?
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2. Vita (5 perc)

Az osztalyt ossza két csoportra.

Az egyik csoport ér-
veljen az antibiotiku-
mok sziikségessége
mellett. A masik cso-
port érveljen a védo-
oltasok fontossaga
mellett. Kérdések:

Hogyan hat mindegyik
stratégia a kozegész-
ségiigyre?

Mikor vallhat kudar-
cot?

Melyik mentett meg
tobb életet kiillonb6z6
helyzetekben?

Miért sziikséges mind-
kettd?

Antibiotikumok

- Meglévé fert6zések ke-
zelése - Csokkenti a szo-
vodményeket, halalo-
zast - Kritikus jarvany-
helyzetekben - Korlat:
tulhasznalat — antibio-
tikum-rezisztencia

- Antibiotikum-rezisz-
tens torzs esetén (pl. pe-
nicillin-rezisztens pneu-
mococcus) - Ha a keze-
1és késve kezdddik - Im-
munszupprimalt bete-
gekben

Jarvany Kkitorésekor ha-
tékonyabb

Nélkiilozhetetlen:

- Aktiv fert6zések keze-
lése

- Stirg6sségi ellatas

- Oltas attorésével jaréd
esetek

Védooltasok

- Fert6zések megel6-
zése nyajimmunitas al-
tal - Csokkenti a beteg-
ség terjedését - Csok-
kenti az antibiotikum-
hasznalatot (lassitja a
rezisztencia kialakula-
sat)

- Immunszupprimalt
személyeknél - Ha a fer-
t6zés mar aktiv

A megel6zésben haté-
kony

Nélkiilozhetetlen:

- Terjedés megakada-
lyozasa

- Nyajimmunitas kiala-
kitasa

- Antibiotikum-rezisz-
tencia csokkentése



