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Mestersége kémiatanar - Varallyainé Balazs Judit

Miskolcon sziilettem, a gyermekkoromat
Sajokazan és Kazincbarcikan toltéttem.
Nagyszileim kényeztetése rendkiviil
boldogga tette a gyermekkoromat. Na-
gyon sok id6t toltottem veliik.

Sziileimmel Kazincbarcikdn  éltink,
édesanyam itt dolgozott az OTP-ben, he-
lyettes vezet6ként ment nyugdijba.
Edesapém mérndktanar, az Irinyi Janos
Miszaki Kézépiskola tanara, majd igaz-
gatoja volt sok éven at. Egy hiigom van, 6
kertészmérnok lett, egy gyonyori évels-
kertészetet miikodtetnek a férjével az
Orségben.

Altalanos- és kozépiskolaba is Kazinc-
barcikara jartam, a Sagvari Endre Gim-
naziumban érettségiztem 1987-ben.

Nem volt annyira egyértelm, hogy természettudomanyokkal fogok fog-
lalkozni felnSttként... Altalanos iskolas koromban kénnyen, gyorsan ta-
nultam és nagyon sok szabadidém volt. Mindenféle szakkorre jartam, az
iskolai iinnepségeken szavaltam, magyarbdl, miivészettorténetbdl ver-
senyeztem, de elsGsegélynyujté versenyen is jol szerepeltem. 10-12
éves lehettem, amikor elkezdtem regényeket olvasni, és nagyon megsze-
rettem az olvasast. Gimnaziumban azonnal beiratkoztam a diakszinjat-
sz6 csoportba, amit a magyartanarném (Rajkai Zsomborné) tartott. Zse-
nialis tanar volt, imadtam az 6rait! De mellette rajongtam a kémiatana-
romért is: Hidas Gabor tandr ur tanitott. Mindketten szenvedéllyel tani-
tottak a sajat tantargyukat, fantasztikus humoruk volt, és teljesen elva-
razsoltak. Mellettiik Dus Istvanné tanarné tanitott biol6giabdl, aki egy
nagytudasu, kivalé ember volt, nagyon 6szintén tudtam vele beszélni
barmirél, kozel alltunk egymashoz. Ugyhogy voltam gondban, amikor
10. osztaly végén fakultacidt kellett valasztani!

A csaladunkban sok tanar volt. Nagybatyam, nagynéném, keresztanyam,

de a legmeghatarozébb szamomra édesapam példaja volt. Az iskolajuk
egyik épiilete a varos féutcajan volt, és mai napig emlékszem ra, hogy
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télen, amikor koran sotétedett, mentem hazafelé - 7-8 éves lehettem -,
és lattam, ahogy apukam a tablanal magyaraz a kivilagitott osztalyte-
remben, és nagyon biiszke voltam r4, hogy ez a sok ember a tanterem-
ben mind 6t figyeli, 6 mindenkinél tobbet tud és 6 az én apukam!

Sorhazban laktunk és 12 pedagdguscsalad volt a szomszédunk! Hamar
rajottek, hogy szép a kézirasom, tigyhogy naplot, bizonyitvanyt nagyon
hamar megtanultam irni!

Alapvetben sz6fogadd és szabalykovet6 gyerek voltam, de harmadikos
koromban majdnem kicsaptak az altalanos iskolabdl... Tortént, hogy ab-
ban az évben 4j napkdzis tanarbacsit kaptunk, aki mar nyugdijasként
jott vissza dolgozni az iskolaba. Nagyon féltiink t6le, mert ha nem vol-
tunk csendben, akkor kokikat osztogatott. (Remélem, ezt a mai gyerekek
mar nem tudjak mit jelent: 6kolbe szoritotta a kezét és az dkle csontos
részével jot koppintott a fejiinkre.) Nem torédott veliink, a 1ényeg az
volt, hogy ne zavarjuk. Hirom baratn6mmel ezt mi nagyon igazsagtalan
dolognak tartottuk, de a hetvenes években ez nem olyan dolog volt, ami
ellen kiillondsebben lehetett volna tiltakozni, igyhogy mi masképp ol-
dottuk meg a dolgot: minden napra kitalaltunk valamit, ami miatt nem
tudtunk napkdézibe menni. Hol orvosi vizsgalatra, hol szinhazra vagy
szakkorre hivatkoztunk, és leléptiink a napkdzib6l. Az egyik baratném
az iskola mellett lakott, hozzajuk mentiink fel. Szépen megirtuk a hazi
feladatot, én le is ellendriztem mindenkiét, hogy ne legyen hiba benne,
aztan jatszottunk egyet, és id6ben mindenki hazament. A sziileink sem-
mirdl nem tudtak, a tanar oriilt, hogy kevesebb a gyerek, de (sajnos) a
lebukast nem keriilhettiik el: egy osztalytarsnonk bearult benniinket...
A mai napig nem tudom, hogy usztuk meg a dolgot, de a sziileim nem
dicsértek meg érte, arra emlékszem!

Hidas tanar Uur mellett a kémia szak valasztasat osztalyf6nokomnek, Kiss
Istvan tanar trnak koszonhetem. O matekot tanitott, de mellette toreke-
dett arra, hogy sokat beszélgessen is veliink, ha ugy érezte, hogy valami
gondunk lehet. Raérzett a bizonytalansagomra a palyavalasztast ille-
téen, és atbeszéltem vele a helyzetem. A sziileim a természettudoma-
nyok irdnyaba terelgettek, mindig azt mondtak, hogy az irodalom na-
gyon jo hobbi, de ha lehet, ne ebbdl tanuljak tovabb. A biolégiat fixen
kivalasztottam, és mellé a foldrajzot gondoltam, mert Ggy éreztem, nem
vagyok jé kémiabdl. Csak négyest kaptam év végén, az osztalytarsaim
koziil Zupkdé Pista (azdta professzor, éveken at volt Szegeden a


https://www.doi.org/10.24360/KOKEL.2026.4.252

254 Mestersége kémiatandr

Gyogyszerésztudomanyi Kar dékanja...) sokkal jobb versenyeredmé-
nyeket ért el, mint én, mi keresnivalom lenne nekem kémia fakton? De
osztalyfénokém nagyon biztatott, és amikor meglattam, hogy ki lesz
foldrajzbdl a faktos tanar, mar biztosan tudtam, hogy nem ezt fogom va-
lasztani.

fgy a biolégia mellé a kémiat, mint ,sziikséges rosszat” valasztottam,
mert szerettem én, érdekelt is, de nagyon tartottam att6l, hogy nem fo-
gok tudni megfelelni az elvarasoknak.

1987-ben jelentkeztem biologia-kémia szakra az akkori Kossuth Lajos
Tudomanyegyetemre Debrecenbe. Akkoriban nagyon nagy volt a tulje-
lentkezés, és erre a tanarszakra kb. olyan volt a ponthatar, mint az orvosi
képzésekre. Sikeriilt bekeriilnom, igy 18 évesen elkoltdoztem otthonrol
és Debrecenbe keriiltem.

Az egyetem els6 két éve bioldgiabol szamomra egy rémalom volt: két
évig csak rendszertant tanultunk. Hetente 50-60 névényt és ugyanennyi
allatot kellett megtanulnunk felismerni, magyarul és latinul tudni a ne-
vét, besorolni a rendszertani kategdriakba stb.

Iszonyu rossz megfigyel6 vagyok. A név- és arcmemoriam egy kataszt-
réfa. Ugyhogy nekem tényleg kinszenvedés volt ezt végigcsinalni. Az al-
latrendszertan tandrom az egyik szdbeli referaldson azt mondta: Kedves
Judit! Ugy 5-6 évente akad altalaban egy tanitvanyom, akinek semmi af-
finitasa nincs az allatrendszertanhoz. Te kozéjiik tartozol!

Ezzel szemben a kémia csupa izgalmat hozott! Rendszeresen laborban
dolgoztunk, megtalaltam a logikat az egyes anyagrészekben, kapcsolni
tudtam a fizikabdl tanultakhoz a kémiai ismereteimet, igyhogy az egye-
temen a biologia lett a ,sziikséges rossz” a kémia mellett.

Igazdn azonban a negyedik év hozta el szdamomra azt az érzést, hogy jo
helyen vagyok! Ekkor kezdtiink el iskolakba kijarni, tanultunk szakmaod-
szertant, voltak mikrotanitasaink, és végre gyerekek kozott voltunk!
Megismerkedtem Dr. Kdnya J6zsefné tanarndével, aki a kémia szakmaod-
szertan tanarom volt, de annal sokkal tobbet tanitott nekiink. Emberi
tartast, precizitast, hogy a kimondott szavunknak tanarként milyen
ereje van... orok példaképem marad! Nala irtam a diplomamunkamat, és
az § segitségével kaptam bemutatkozasi lehetéséget a Téth Arpad Gim-
naziumban 1994-ben, ahol azéta is dolgozom.
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1991-ben férjhez mentem, a férjem akkor mar az egyetemen tanitott, igy
én is Debrecent valasztottam 4j otthonomnak (de a hegyek a mai napig
hianyoznak...). 1992-ben és 1994-ben sziilettek a fiaink, mara mar fel-
néttek. Balazs fiunk baleseti- és ortopédsebész szakorvos, Németor-
szagban él a csaladjaval, a felesége kutatd, de most még elsésorban a la-
nyaikkal foglalkozik: Léna és Hanna nevelése tolti ki az életét. Zoltan fi-
unk kozgazdasz lett, éppen a napokban néstlt, most kezdik kozos életii-
ket a feleségével.’94 februarjaban sziiletett Zoli, és én szeptembert6] fél-
allasban elkezdtem tanitani a TAG-ban. Anyésom éppen akkor ment
nyugdijba, a szomszédunkban lakott, és 6rommel vallalta, hogy a ,dol-
goz6s” napokon vigyaz az unokakra. Ez 6riasi segitség volt! Igy indult a
palyam. Lehet&séget kaptam arra, hogy egy szuper iskoldban tanithas-
sak, kivald kollégak kozott, remek gyerekeket!

Sokszor kapunk mas iskolaban tanit6 kollégaktdl olyan megjegyzést,
hogy konnyi nektek, ilyen gyerekekkel foglalkozhattok, jonnétek ki hoz-
zank, majd megtudnatok milyen egy igazi iskola! Minden tiszteletem a
nehéz korilmények kozott dolgozd tanaroké! Akik kénytelenek akar
tobb iskolaban is tanitani, esetleg nagyon ritkan fordul el6, hogy a kémia
irant érdeklédé gyerekkel taldlkozzanak. Oriasi eré kellhet ahhoz, hogy
igy is lelkiismeretesen végezzék a munkajukat és tudjanak lelkesedni a
hivatasukért. De a tehetséges gyerekekkel sem annyira kénnyfi! Allandé
kihivas, hogy 1épést tudjunk tartani veliik. Tudjunk valaszolni a kérdé-
seikre. Hasznos tanacsot tudjunk adni a versenyfeladataik megoldasa-
hoz. Tudjuk kezelni a gyakran antiszocialis magatartasukat, segitsiik a
beilleszkedést szdmukra egy k6zosségbe.

Nagyon régi torténet, de még mindig emlegetik a szertarban: harmincas
éveim elején jartam, amikor kificamodott a térdem, és ebbdl 1dbadozva
csak bottal tudtam kozlekedni, és elég lassan. De OKTV-dontébe jutott
egy tanitvanyom, és persze utaztam vele vonaton Budapestre. A verseny
utdn nem tul j6 hangulatban jott ki a laborbdl, kérdezett egy-két dolgot,
és a valaszaimbdl arra kovetkeztetett, hogy rossz lett a gyakorlata. Csak
mérgesen morgott maga elé, igy indultunk a Nyugatiba, hogy helyjegyet
vegylink az IC-re és induljunk haza. A palyaudvaron nagy volt a tomeg,
én a legkozelebbi pénztarhoz bealltam, a vonat éppen a pénztarak mel-
letti sinen mar indulasra készen allt, és kidertilt, hogy mar csak egy hely-
jegy maradt. Hat, ez nem lesz elég kettdnknek, igy az egy 6ra mulva in-
dul6 vonatra vettem helyjegyet magunknak. Mire mindezeket


https://www.doi.org/10.24360/KOKEL.2026.4.252

256 Mestersége kémiatandr

elintéztem, eltlint mell6lem a tanitvdnyom (elrohant és egy masik pénz-
tarndl vett maganak jegyet, helyjegyet és felpattant a vonatra...). A vonat
elment, sehol nem lattam a tanitvanyom, és nem volt mobiltelefonja, igy
teljesen tanacstalanul varakoztam egy darabig. 15-20 perc mulva elsan-
tikdltam a forgalmi iroddba, hogy a hangosbemondéba mondjak be,
hogy ezt a didkot varja a tanara a 10-es vaganynal, de erre sem tortént
semmi. [smét bemondattam, és akkor mar az ott dolgoz6 holgy is latta
rajtam, hogy komolyan agg6dok. Azt mondta, ha nem Kkertil el§, itt van
egy rendOrdrs, akkor ott jelentsem be a gyerek eltlinését. Megkérdezte:
de tanarnd, most a tobbi gyerekre ki vigyaz? Erre én: Hat nincs tobbi
gyerek, ezzel az eggyel utaztam! Erre 6: Uristen, és ezt az egyet is el tet-

Happy end lett a vége, szerencsésen hazaértiink mindketten, bar kiilon-
b6z6 vonatokkal, de ha Pestre indulok, azéta is figyelmeztetnek a kollé-
gak, hogy el ne hagyjam ezt az egyet is!

Sok versenyzd didkom volt, sok szép eredményt értek el, és sokukkal az-
oOta is tartom a kapcsolatot, beszamolnak az életiik alakulasarol.

Szamomra a jo diak az, aki kérdez.

Dobbenetes élmény arra rajonni, hogy sok didk nem mer kérdezni, mert
korabban ezért szidast kapott. Pedig a kérdésekbdl lehet a legjobban ra-
jonni arra, hogy milyen a gondolkodasa a didknak, mit sikertiilt megérte-
nie, hol akadt el, merre tudom tovabb vinni a gondolatait.

En tanitani szeretek. Szinte mindegy, hogy mit ©. Kisérleteket akkor sze-
retek bemutatni, ha 6ssze tudjuk kdzosen rakni a magyarazatot is hozza.
Kedvenc kisérletem: az aluminium és a jod reakcidja. Ez mindig leny(-
g6z, hogy két hétkoznapi, sziirke por, par csepp viz, és mi lesz beldle...
Ezt nem lehet megunni!

Ot éve a tanitas mellett az iskolankban miikédé TUDOR Laboratérium
vezet6je is vagyok. Csiitortoki napokon mas iskolak diakjai jonnek hoz-
zank, és kisérletezhetnek nalunk. Sok témat kiajanlunk, és a sajat tana-
ruk valaszt ezek koziil, aztan a mi szaktanaraink vezetésével kisérletez-
hetnek a diakok. Egészen els6 osztalytol tizenkettedikig érkeznek cso-
portok. Nagyon szeretem a Kicsiket! Még nagyon 6szintén fel merik val-
lalni az érzéseiket és kimutatjak az 6romiiket is. A foglalkozas utdn oda-
jonnek és megolelnek benniinket, elmondjak, hogy mennyire tetszett
nekik, és szeretnének még jonni! Ilyenkor szeretném vilagga kiabalni,
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hogy a tanar is ember, nekiink is nagy sziikségiink van pozitiv meger6-
sitésre, ha valamit jél csinadlunk! Kedves Didkok! Dicsérjétek meg a ta-
naraitokat idénként! ©

Mas jelleg(i dicséret, de az volt szamomra, amikor 2021-ben Bonis Bona
- A nemzet tehetségeiért dijban részestiltem, 2025-ben pedig a Richter
- A magyar kémiaoktatasért dijat vehettem at. Megtiszteltetés volt az is
szamomra, hogy részt vehettem tankonyvek, feladatgy(ijtemények ira-
saban is.

Szintén nagy 6rém, hogy tobb tanitvidnyom is a kémiatanari hivatast va-
lasztotta, kettejiikkel mar évek 6ta egyiitt is dolgozok.

Néhany évem van még nyugdijig, jovore érettségizik az osztalyom, aztan
mar a szaktanari és laborvezetdi feladataimra kell ,,csak” fokuszalnom.
Nagyon szerencsésen alakult az iskolankban, hogy folyamatosan érkez-
nek a fiatal kollégak, akiknek atadhatjuk a tapasztalatainkat, de mi is ta-
nulunk téliik: a k6zésségi médiaban, appok birodalmaban biztosan nem
boldogulnék nélkiliik!

Legboldogabb akkor vagyok, amikor tele van a hazunk emberekkel, a
csalad, baratok, szomszédok szivesen id6znek nalunk, ilyenkor a neve-
tésiinktdl hangos a kérnyék. Torekszem arra, hogy sok idét tolthessek
az unokaimmal, igy sokat utazok az iskolai szlinetekben.

32 év alatt voltak nehéz iddszakok is. Volt olyan év, amikor komolyan
elgondolkodtam azon, hogy valami masba kellene kezdenem. Egyszer
estefelé sétaltam a férjemmel, beszélgettiink pontosan errél, amikor egy
1épcs6hazbdl hirtelen elénk 1épett egy harminc koriili holgy. Csékolom
tandrnd! Biztosan nem tetszik mdr megismerni!? (Hat, tényleg fogalmam
sincs a mai napig sem, hogy ki volt 6...) Régen érettségiztem mdr, rdadd-
sul humdn tagozaton, de olyan jo, hogy taldlkoztunk, mert mindig szeret-
tem volna elmondani, hogy nekem tandrné volt a kedvenc tandrom! Igaz,
hogy szigort volt, de mindig igazsdgos! Nem kivételezett senkivel, és na-
gyon jék voltak az érdi. Oriilok, hogy taldlkoztunk!... Es itt el is dSlt, hogy
maradok kémiatanar...

Kedves fiatal kollégak! Egy dolgot tudok tizenni Nektek, én ma sem va-
lasztanék mas hivatast, és nem bantam meg, hogy kémiatanar lettem!
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