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KEMIA IDEGEN
NYELVEN

Kémia németiil

Szerkeszto: Horvdth Judit

A 2025/4. szadmban megjelent szakszéveg forditdsa:

Tetovalas - nand, no de biztonsagosan!!

Tetovalasokkal évezredek ota diszitik testiiket az emberek. A tetovalas
korabban gyakran a ,hovatartozas jelzésének” vagy ritualis ill. szak-
ralis szimbdlumnak a szerepét toltotte be. Ma azonban mindenekel6tt
testékszerként szolgal, mélyebb értelmet fejez ki vagy a személyisé-
get hangsulyozza. Egy folyoirat 2023. februari szamanak aktualis fel-
mérésébol kideriilt, hogy a németorszagi népesség tobb mint harmada
rendelkezik legalabb egy tetovalassal; s6t, a 18-45 év kozotti korosz-
talyban ez az arany 44%.

Tetovalas alatt azt értjiik, amikor a kinézet befolyasolasanak céljabol
szint add anyagokat tartalmazo6 formulakat? visziink be a bérbe vagy

a nyalkahartyaba.
- ) '.l
| T
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Az ezzel jar6 kockazatok minimalisra csokkentésének érdekében, va-
lamint a tetoval6festékek kielégité mindségének biztositasa céljabol
2022 januarja 6ta egységes jogi szabalyozas van érvényben az Eu-
ropai Uniéban. Sok 6sszetevd, melyeket az addigi festékekben hasz-
naltak, ett6l kezdve nem engedélyezett.

Miért az aggodalom?

Mivel a festékek részben életiink végéig a testben maradnak és a bé-
ron keresztiil mas szervekbe is be tudnak jutni, az artalmas 6sszete-
vOk altali expozicié hosszii idén keresztiil valosul meg.3

Célkeresztben
a
tetovalofestékek

ECHA = Eurdpai Vegyianyag- ugynokseg

Kiilonboz6 eurdpai szakhatésagokkal egytittmiikodésben az Eurdpai
Vegyianyag-iigynokség (ECHA, European Chemical Agency) mar
2015-ben elkezdett foglalkozni az érintett termékekben talalhaté vegyi
anyagok egészségiigyi kockazatainak értékelésével.

Mit6l lehetnek artalmasak* a tetovalofestékek?

Sok egészségkarosit65_anyag nem hasznalhat6 tetovalofestékekben.
Ezt az eur6pai REACH-rendelet6 szabalyozza.

UTORISIERUNG I EuIKALIEN
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REACH = Vegyi anyagok regisztracidja, értékelése és engedélyezése

A REACH-rendelet rogziti’ a szennyezok, ugymint policiklusos aromas
szénhidrogének (PAH-ok)8 és nehézfémek (mint pl. a nikkel is) megen-
gedett legmagasabb koncentracioit, valamint megtiltja? veszélyes
pigmentek hozzaadasat. Betiltasra keriilnek ill. felhasznalasuk korla-
tozasra kertil” az olyan anyagoknak, melyek besorolasuk szerint borér-
zékenységet vagy Dbdrirritaciot/-felmarédast és szemirrita-
ciot/szemkarosodast okozhatnak. Ezen feliil tilos az 6sszes rakkelté,
mutagén és reprodukciot karosités anyag, valamint azok az anyagok,
melyek kozmetikai szerekben mar most is be vannak tiltva.

A szabalyozasok harmonizalasa eurépai szinten

A rendelettel EU-szerte korlatozasra Keriil egyes anyagok vagy
anyagcsoportok felhasznalasa a tetovalofestékekben vagy tartds?
sminkben. Ide tartoznak pl. bizonyos azofestékek, rakkelté aromas
aminok, policiklusos aromas szénhidrogének (PAH-ok)s8, fémek, va-
lamint a metanol.

Tiltott anyag hasznalata biintetéssel jarhat. Biintethetd, aki szandé-
kosan vagy gondatlansagbdl cselekszik. Blintetés: 3 évig terjed6 sza-
badsagvesztés vagy pénzbiintetés.

Mikbdl allnak a tetovalofestékek?

»Tetovdlds céljdra haszndlhaté szer” megnevezés alatt olyan keveréke-
ket értiink, melyek az emberi bérbe, nyalkahartyadba vagy a szemgo-
lyéba tetszlleges eljarassal injektalasra vagy bevitelre keriilnek a
személy testén jelzés vagy motivum létrehozasanak céljabol.

Ezek a keverékek tilnyomé részben vizoldhatatlan pigmentekbdl és
masfajta segédanyagokbdl allnak, melyek tobbek kozott a pigmentek
oldatban tartasara, az allag javitasara szolgalnak vagy a termékeket
eltarthatéva teszik.

A tetovaldészerek tehat lényegében festékanyagokbol (pigmentek-
bol), diszpergalészerekbsl és tovabbi adalék-anyagokbol allnak.
Ezek viz és alkohol mellett polimereket, tartdsitdoszereket, habtoré-
ket10, pH-szabalyozé anyagokat és szamos tovabbi egyedi anyagot
foglalnak magukba.
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A tetovalopigmentek a szint ado 6sszetevok a tetovaloszerben. A leg-
gyakrabban hasznalt pigment ma épptgy, mint egykor1! a fekete ko-
rom és a fehér titan-dioxid. Szines tetovalasokhoz leginkabb olyan
szerves pigmenteket hasznalnak, melyek szinélénksége12 magas. ,Tar-
tés sminkekben” ezeken kiviil gyakrabban hasznalnak vas-oxidokat. A
tetovaldszerekben problémas szennyezo6k lehetnek pl. a szines festék-
anyagokban taladlhat6é rakkelté aromas aminok. Bizonyos tartdsito-
szereket, a nehézfémnyomokat, valamint a tetoval6tinta mikrobiolo-
giail3 szennyezd6dését is problémasnak tekintik. Nem kivant akut ko-
vetkezményként felléphetnek: fertdzések, idegentest altal kivaltott
reakciok, hegek vagy allergias reakcidk.

Néhany tetoval6festék tartalmaz olyan anyagokat, melyek allergias re-
akciot valthatnak kil4 az els6 vagy akar egy késdbbi tetovalas alkal-
maval. Ezek kézé az anyagok k6zé sorolnak bizonyos szines pigmente-
ket és pl. a nikkelt.

Elofordulhat nikkel a tetovaloszerekben?

Nikkel hasznalata nem engedélyezett a tetovalészerekben a REACH-
korlatozasok szabalyozasa folytan. Még ha a REACH altal rogzitett ha-
tarérték alatti mennyiségben fordul is el615 a festékben, ,Nikkelt tar-
talmaz. Allergids reakciét vdlthat ki” megjeloléssel kell ellatni a keve-
réket.

A nikkel a legmagasabb szenzibilizacids gyakorisaggallé rendelkez6
kontaktallergén. Nem ismert, hogy a tetovalasban el6forduld nikkel
mekkora koncentracidtodl tud allergiat kivaltani az érzékenyit6dé-
senl? mar atesett emberek esetében. A nikkellel szembeni magas szen-
zibilizaciés gyakorisaglé és a tetovaldéfestékekben jelen 1évs csekély,
nyomnyi mennyiségii nikkel ellenére tetovaldfestékek altal okozott nik-
kelallergias reakciordl csak ritkan szamolnak be.

Mit kérjek el irasos formaban?

Ha kés6bb probléma lépne fel a tetovalassal, ebben az esetben haszno-
sak lehetnek az alkalmazott tetovalofestékekrdl szolé informaciok.
Ezért ésszert(i, hogy megkérjiik a tetovalostudiot, irjak fel, mely tetova-
l6festékbdl hasznaltak és mi all a cimkéken.

Mit arulnak el a tetovalofestékek cimkéi?
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A tetovaléfestékek taroléedényén lennie kell egy ddtumnak, mely az el-
tarthatésagot mutatja (bontatlan csomagolas esetén). Ezen kiviil meg
kell adni, hany napig hasznalhaté fel a felnyitott tetovaléfesték. A
tetovalonak fel kell tlintetnie a csomag felbontasanak idépontjat. A
cimkén az 6sszes dsszetevonek szerepelnie Kkell, valamint meg kell adni
a gyartot vagy az importort, cimmel egyiitt.

Gyarté (eldallitd) definicidja: Mindazok, akik1® festékeket gyartanak
vagy sajat célra gyartatnak19. AKi a stidiéjaban maga kever és tarol
festékeket, szintén gyartonak mindsiil.

Importdr (beszallitd) definiciéja: Mindazok, akik kiilfoldrél (EU-n beliil-
rél is!)20 festékeket hoznak be, mennyiségtél fiiggetleniil importérnek
mindstilnek.

A tetovalofestékek bent maradnak a testben. Ezért a mindségiik és a
tisztasaguk (higiénia) kiilonosen fontos. A tetoval6festékeket védett
helyen, pl. fiokban vagy szekrényben21 kell tarolni. Ezekbdl a tetovalas
el6tt Kis, egyszer hasznalatos edénykékbe kell kitdltenie a tetovalod-
nak, vagy pedig egyszer hasznalatos festékpatronokat kell hasznalni.
Ha az edénykék piszkosnak hatnak vagy raszaradt festék lathato, az bi-
zalmatlansagért kialt. A higitasra hasznalt viznek is sterilnek kell len-
nie! A desztillalt viz nem steril automatikusan.

A cimkén fel kell tiintetni:

o Tetovdldszer??, Tetovdldfesték vagy Tattoo Colour?3 megjelolés egyi-
két

A gyartasi szamot24

Az el6allit6 vagy importor cimét

Minden 6sszetevot - tomeg szerinti csokkend sorrendben

A mindségmegdrzési id6t, amennyiben a festék kevesebb, mint 30

hoénapig tarthatoé el. Megfogalmazas: Mindségét megdrzi25 hénap/év
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e A felbontas utani felhasznalhatosag idejét. Megfogalmazas: Felbon-
tds utdn ... napon beliil haszndlhat? fel25

o A szinezékeket Cl-szamukkal (Colour Index™ International) kell
megadni (pl. CI 74160)

Egy piaci ellen6rzés azt mutatta, hogy még a 2023-as évben sem felelt
meg a torvényi el6irasoknak a megvizsgalt festékek t6bb, mint 60%-a.
A 27 megvizsgalt mintabdl csupan 9 (kb. 30%) felelt meg a térvényi
eléirasoknak. 17 termék anyagaban mutatkoztak hianyossagok.
Szenzibilizaciot okozd tartdsitdszereket, kiillonféle pigmenteket és
segédanyagokat alkalmaztak nem engedélyezett mennyiségben.
Szennyezdéanyagként 6lom és arzén elemeket, valamint formaldehi-
det tartalmaztak hatarérték feletti mennyiségben. 13 minta esetében
a termék feliratozasa sem volt megfelel6 - kiilondsen az 6sszetevék
listaja volt hidnyos sok terméknél.

Nincs az 6sszes ssszetevé feltintetve [N
Az eltarthatdsag nincs helyesen megadva [N

Nikkelre nincs figyelmeztetés [N

Az adatok rosszul olvashatéak -

"Tetovalashoz és tartds sminkhez -
hasznalhatd keverék" megjeldlés helytelen

01 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
mintak darabszama

Abra: A 27 bevizsgalt mintabol 13 esetében megallapitott
feliratozasbeli hidnyossagok grafikus abrazolasa
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A szovegben el6fordult fontos szakkifejezések:

e Exposition
Europiische Chemika-
lienagentur

Anyagok:
Kohlenwasserstoff, ~(e)s, 1 ,

r ~e szénhidrogén

s Schwermetall, ~(e)s, ~e nehézfém

r Azofarbstoff, ~(e)s, ~e azofesték

s Amin, ~s, ~e amin

s Methanol metanol

r Hilfsstoff, ~(e)s, ~e segédanyag

s Dispergiermittel, ~s, ~ diszpergalészer

s Additiv, ~s, ~e adalékanyag

s Polymer, ~s, ~e polimer

r Entschiumer, ~s, ~ habtoré / habzasgatlo

r Rufi, ~es, ~e korom

s Titandioxid, ~(e)s, ~e titan-dioxid

s Eisenoxid, ~(e)s, ~e vas-oxid

s Nickel nikkel

destilliertes Wasser desztillalt viz

s Blei, ~(e)s, ~e o6lom

s Arsen arzén
Eszk6zok:

s Etikett, ~s, ~en cimke

s Behaltnis, ~sses, ~sse tarol6edény

e Kennzeichnung feliratozas
Fogalmak:

e Formulierung formula

r Inhaltsstoff, ~(e)s, ~e Osszetevl

expozicio, kitettség

Eurdpai Vegyianyag-iigynokség

s Risiko / die Risiken kockazat

e Chemikalie vegyszer, vegyi anyag
polyzyklisch policiklusos
aromatisch aromas

s Gemisch, ~(e)s, ~e keverék

e Verunreinigung szennyezbanyag
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Grenzwert, ~(e)s, ~e
Bestandteil, ~(e)s, ~e
Element, ~(e)s, ~e
Konzentration
Kontamination

Rate

Probe

Abbildung

grafische Darstellung

o 000 0 n = -

Tulajdonsagok:
reizend

atzend
Kkrebserzeugend
reproduktionstoxisch
wasserunloslich
organisch

Folyamatok, miiveletek:
in Losung halten

Konsistenz verbessern
verdiinnen

Magyar helyesiras és nyelvtan:

hatarérték

0sszetevo

elem

koncentracié
kontaminaci6, szennyezés
arany, hanyad

minta

abra

grafikus dbrazolas

irritativ, ingerld

mard

rakkelt6
reprodukcidt karositd
vizoldhatatlan
szerves

oldatban tart
allagot javitja
higit

egybeirjuk: tetovdldfesték / tetovaldszer / szinezoanyag / szeny-
nyezdanyag / idegentest / tetovdldstidio / tetovdalomiivész / tinta-

patron

https://helyesiras.mta.hu/helyesiras/default/akh12#118
https://helyesiras.mta.hu/helyesiras/default/akh11#107b

A tobbszorosen osszetett szavakat hat szotagig irjuk egybe:

nehézfémnyom // idegentest-reakcio

https://helyesiras.mta.hu/helyesiras/default/akh12#139
kotdjellel irjuk: vas-oxid / titdn-dioxid (Ez mindenkinél jo volt.)
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A forditasokrol:

laber sicher - Mindjart a cimben egy szo6jaték: ,Hat persze!” / ,Nana!”
ill. ,,F6 a biztonsag!” / ,Csak biztonsagosan!” jelentésekbdl kellett volna
0sszegyurni valamit.

2Formulierungen farbgebender Stoffe - szinez6anyagok formuldi (Si-
pos Zita) // szinez6éanyagokat tartalmazd készitmények (Nemesi Bence
Miklés, Nyaka Dora)

3geschieht die Exposition | gegeniiber schidlichen Bestandteilen |
iiber einen langen Zeitraum - hosszii idén keresztiil ki vagyunk téve az
drtalmas Osszetevéknek. Birkézni kellett a mondat bonyolultsagaval, és
kiilonféle, tobbé-kevésbé sikeres megoldasok sziilettek: a kdros dsszete-
véknek vald kitettség hosszi idén keresztiil fenndll (Sipos Zita, Paszti Sa-
muel) / hosszil idétartamon keresztiil torténik / testiink hosszitdvon ve-
szélyeztetett a kdros osszetevoktdl / a kdros anyagoknak térténé hosszu
tavi és folyamatos kitettséggel kell szamolni (Nemesi Bence Mikl6s)

4schadlich - inkabb drtalmas (Horvat Fléra), mint kdros
Sgesundheitsschidlich - egészségkdrosito (Sipos Zita)

Ld. ,a foglalkozasi eredet(i rakkeltd, mutagén vagy reprodukciét karo-
sit6 anyagok elleni védekezésrdl és az altaluk okozott egészségkaroso-
dasok megel6zésérél”
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a2300055.gfm#

6REACH-Verordnung - ,A REACH-rendelet (a betliszé a ,Registration,
Evaluation, Authorisation and Restriction of Chemicals” angol kifejezés
kezdébet(iibdl tevédik 0ssze) a vegyi anyagok regisztralasaval, értéke-
1ésével, engedélyezésével és korlatozasaval kapcsolatos el6irasokat rog-
ziti az Eur6pai Gazdasagi Térségben (EGT).”

https://europa.eu/youreurope/business/product-requirements/chemi-
cals/registering-chemicals-reach/index_hu.htm

werden festgelegt / werden verboten / wird beschrinkt - [a ren-
delet] rogziti / (be)tiltdsra kertilnek / korldtozdsra kertil. Nem jovo id6-
ben!

8PAK - PAH, mert magyarban az angol ,polycyclic aromatic hydrocar-
bons” roviditését hasznaljuk. J6: Lindenlaub Tamas, Paszti Sdmuel

Permanen Make-Up - tartds smink (Nyaka Ddra) / sminktetovdlds
(Paszti Samuel)
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1oentschdumer - habzdsgdtlé (sokan irtak). Még jobb lenne: habtérd.
Rossz: habesité

11pnach wie vor - ma éppugy, mint egykor. Legtobben megelégedtek az-
zal, hogy ma is.

12grganische Pigmente, die eine hohe farbbrillanz aufweisen - nagy
szintelitettségii (Paszti Samuel) / melyek magas szinélénkséggel (Linden-
laub Tamas) / szinintenzitdssal (Horvat Fléra) rendelkeznek

BBmikrobielle Kontamination - mikrobioldgiai / mikroorganizmusok
dltali szennyezddés. ]6: Nemesi Bence Miklos. Mindenki mas mikrebidlist
irt, ami ugyan tudomanyosan hangzik, de idegen. Gépi forditasokban lat-
juk igy, mint pl. ennek a nagy nevii laborcégnek a honlapjan:

»A gyogyszeriparban hasznalt viz mikrebidlis szennyezettségével kap-
csolatban szamos kockazat felmertil, igy példaul egy termelési sarzs le-
selejtezése vagy akar a termékek visszahivasa.”
https://www.mt.com/hu/hu/home/library/white-papers/process-analy-
tics/reduce-microbial-contamination.html

Keressiink megbizhaté forrast, hivatalos szerv honlapjat (pl. Jogtar, Né-
bih):

»A mikrobiolégiai szennyezédések kovetkezményei igen valtozatosak
lehetnek, az enyhe emésztési zavaroktol a sulyos, életveszélyes allapo-
tokig.” ,Mikrobioldgiai szennyezédéseket okozhatnak olyan mikroorga-
nizmusok, példaul baktériumok, gombak, virusok és parazitak, amelyek
jelen lehetnek az élelmiszerekben vagy akar az ivovizben.”
https://nebihoktatas.hu/2025/03 /05 /mikrobiologiai-szennyezodesek-es-az-
egeszsegunk/

,46/2007. (X. 29.) EiM rendelet az élelmiszerekben el6fordulé mikrobi-
olégiai szennyezddések megengedhetd mértékérdl szolé6 4/1998. (XL
11.) EiiM rendelet médositasarol”
https://jogkodex.hu/jsz/2007_46_eum_rendelet 8754701

14Allergien auslésen konnen - allergids reakciét vdlthatnak ki (Sipos
Zita) Tobbes szam nem sziikséges, az altalanossagot jel6li a németben.

15auch wenn es unterhalb des Grenzwertes vorkommt - még akkor
is, ha hatdrérték alatti mennyiségben fordul el6/ amennyiben hatérérték
alatti mennyiségben mégis eléfordul / mégis jelen van
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16Sensibilisierungsrate - szenzibilizdcids gyakorisdg, ami azt fejezi ki,
hogy a lakossag, a vizsgalt egyének hany %-anal mutathatoé ki. Senki sem
irta igy, helyette megmaradt réta. Valéban aranyrdl, hanyadrol van szo.

Szovegkornyezetben ld.: ,Vizsgaltuk a szenzibilizacids gyakorisagok val-
tozasat [...] A 30 éves periédusban a propolisz szenzibilizaciés gyakori-
saga atlagosan 2,6% volt”

https://real.mtak.hu/162524/

17bei sensibilisierten Menschen - mdr érzékenyitett/ érzékenyitidésen
dtesett / szenzibilizdlt emberek esetében. ]0: Szegvolgyi Fanni, Sipos Zita

»A szenzibilizac6, mas néven érzékenyitédés valdjaban az allergias be-
tegség megnyilvanulasahoz sziikséges id6tartam, egy adott kiils6 ténye-
z0Ore vald talérzékenység kifejlédése. [...] Jellemzdje, hogy az allergias
személy szervezetében ellenanyagok képzd&dnek valamely kornyezeti
tényez6 (allergén) ellen. [...] Az allergénnel valé els6 taladlkozas soran
alakul ki, ezt kovet6 ismételt bejutds kapcsan allergias reakcidval kell
szamolni a szenzibilizalt egyénben.”

https://www.allergiadoktor.hu/blog/az-allergiarol-roviden

»Allergén: olyan antigének - fehérjék vagy glikoproteinek -amelyek a
szervezettel torténd els6 taldlkozas soran IgE termelést indukalnak
(szenzitizacio). Az allergénnel torténd kovetkezé talalkozas klinikai tii-
neteket okozé allergias reakciot valt ki.”
http://www.neak.gov.hu/pfile/file?path=/letoltheto/EOSZEF letolt-
heto_doku/002165-2024-allergias-betegsegek-immunterapiaja&inline=true
18alle die Farben herstellen - mindazok, akik festékeket dllitanak el6. A
festéket nem muszaj tobbes szamban irni, mert altalanos jelentési anél-
kiil is. A ,die” pedig nem a Farben sz6 névelbje (afestékeket), hanem vo-
natkozo6 névmas: aki(k), és az ,alle” (mindenki)-re utal vissza.

19oder fiir sich herstellen lassen - vagy akik maguknak / sajdt részre /
sajdt felhaszndldsra gydrtatnak (Miveltetés!)

20quch EU - Nem akdrazEU-bél! Hanem az EU-n beliil(r6l) is!

21jn Schubladen oder Schrinken - fiékban vagy szekrényben. Egyes

szamban is altalanos jelentést fejez ki, tobbes szamban irva furcsan
hangzik.

22Mittel zum Tédtowieren - tetovdlds céljdra szolgdlo anyag (Szegvolgyi
Fanni). Tetovdldszer is elfogadhaté.
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23Tattocolour - Tattoo Colour. Hagyjuk meg az angol valtozatot, mert a
német is meghagyta.

24Chargennummer - tételszdm [/ gydrtdsi tétel szdma (Sipos Zita)
Gyogyszeresdobozokon a gydrtdsi szam (Paszti Sdmuel) megnevezést
talaljuk, igy talan itt is ez a legjobb valasztas. Iparban a sarzs szama.

25Mindestens haltbar bis / Zu verwenden bis - Megfigyelhetjiik, hogy
gyogyszereken mindig a szigorubb ,Felhasznalhat6” kifejezést talaljuk,
mig vitaminkészitményeken a fogyasztas szempontjabél megengedébb
»,Minbségét megdrzi” szerepel. Romlandé élelmiszereken természetesen
a ,Fogyaszthat6” szot latjuk, és érzékenyebb kozmetikumon is talalkoz-
tam a ,Felhasznalhatd” jelzéssel. Angolul is tesznek kiillonbséget: Use by
/ Best before (BBE).
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0SSZ.

NEV Oszt. ISKOLA (max.

100)

1.| PasztiSamuel | 10, | DP-iFazekas Mihdly Gyak Alt. | g4
Isk. és Gimn.

2. Sipos Zita 11.C Ciszterci Rend Nagy Lajos Gim- 87.5

naziuma, Pécs

3. | Szegvolgyi Fanni | 13.B | Debreceni SzC Vegyipari Techn. | 77,5

Ciszterci Rend Nagy Lajos Gim-

4. | HorvatFlora 11.C (. . 73
naziuma, Pécs
Lindenlaub ' ' i im-
5. inden ,au 10.C Ciszterci R,er.ld Nagy,La]os Gim 71
Tamas naziuma, Pécs
6. Nyaka Déra 11.C Ciszterci R,er.ld Nagy,La]os Gim- 67
naziuma, Pécs
7. Bereczki Leona 9.B | Debreceni SzC Vegyipari Techn. | 51,5
Bella
Nemesi Bence Bp.-i Fazekas Mihaly Gyak. Alt.
8. Miklés 10.8 Isk. és Gimn. 40

Dicséret illet minden tanulét a bekiildott forditasaért.

Kiemelked6 szinvonali megoldasaiért jutalomban részestil
Paszti SAmuel és Sipos Zita.

Gratulalok a dijazottaknak!
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Kémia angolul

Szerkeszto: Barabds Gergé

Kedves Diakok!

Elérkezett az utols6 rovat zarasa, amelyhez néhany tapasztalatot szeret-
nék megosztani, amelyeket az értékelés sordn észrevettem. Az élesztd
miikddésével foglalkozo cikkben tobben éltek a mondatok atszerkeszté-
sével - ami egyaltalan nem gond, viszont figyelni kell ra, és megtalalni
azt a kényes egyensulyt, hogy a forditas javitasa nem térjen el jelentésen
az eredeti szoveg mondanddjatol.

Kiemelendd viszont, hogy néhany tanulé volt olyan merész, hogy harom
szakasz (gyenge) forditasi javitdsa helyett meghagyta az eredeti angol
szavakat. A nyelv valtozik: szavakat vesz at mas nyelvektdl, emeli be a
székincsébe. Mivel az angol vilagnyelv, igy akarva-akaratlanul is hoz-
zank is keriilnek be angol szavak (like-13jk, és hasonldk). A tudomany-
ban ez még inkabb jelentds, hiszen el6fordulhat, hogy pl. a magyarnak
nincs olyan szava a birtokdban, amellyel ki tudna fejezni a masik nyelv
szavat. Ebben a cikkben emiatt is lehetett akar élni ezzel a nyelvi megol-
dassal.

A geozminnal foglalkozo szoveg elsGsorban a székincse miatt volt érde-
kes, és a legszembet(in6bb félreforditasokat kivétel nélkiil mindenki
megtalalta, ezzel magas pontokat szerezve.

K6sz6nom szépen azoknak a tanuldknak, akik kitartottak a tanévben és

jobbnal jobb munkakat adtak be a javitdsokhoz. Megérdemlik a pihe-
nést!
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A 2026/1. szamban megjelent szovegek helyes forditasa:

Az élesztd aktivitdsa/miikodése

A 100%-0s arpamalatdban, gabonaparlatban, gabonamentes alkohol-
gyartd lizemben vagy iizemanyag-alkohol/biolizemanyag ipar-
ban/ilizemben el6allitott cefre egy Osszetett rendszer/keverék, amely
fermentalhaté szénhidratokbol, dextrinbdl, fehérjékbdl, zsirsavakbol,
szilard anyagokbdl és a feldolgozott gabonakbdl szarmazo dsvanyi anya-
gokbdl all. Mindezek elengedhetetlenek az etil-alkohol és mas hasonlé
(6sszetétell) anyagok/rokon vegyiiletek/kiséréanyagok hatékony els-
allitasdhoz, valamint az éleszt6 miikodéséhez. Az élesztd aktivitasa, a
cefréhez adva tobb szakaszra oszthaté/bonthaté:

- A lappangasi/adaptaciés” fazis/szakasz - ez az erjedés els6 néhany
orajaban figyelheté meg, amikor (még) nagyon kevés alkohol termel6-
dik, mivel az éleszt6 alkalmazkodik és szaporodik az 4j kdrnyezetében.
Az élesztot a friss cefre korai atfejtésekor adjak a tiszta erjeszt6be, és
ebben az idében leveg6ztethetik is. Az erjedésnek ebben a korai szaka-
szdban a szennyez0 baktériumok jelentds karokat okozhatnak, ami a fo-
lyamat késGbbi szakaszaban hatékonysagi és mindségbeli problémakat
eredményezhet/problémakban jelentkezhet/problémakhoz vezethet.

- A, (logaritmikus/exponencidlis) ndvekedési” fazis/szakasz - ez a gyors
erjedés és élesztészaporodas id6szaka, amikor az erjedés a legintenzi-
vebb - a héfelszabadulas és az erjeszt6 homérsékletének emelkedésével
parhuzamosan, ha/amennyiben nem hasznalunk/alkalmazunk hiitést.
Ez a szakasz az er6teljes szén-dioxid-termelés idészaka is. A malata-
leparlasi folyamat soran ebben a szakaszban lehet/ekkor lehet habzas-
gatlokat vagy habzasgatlokat haszndlni a tulzott habzas megakadalyo-
zasara - ez altaldban nem jelent problémat a magas gabona szaraz-
anyag-koncentraciéju erjesztéseknél.

- A ,letorési/siillyedési” fazis/szakasz - ez az erjedés utols6 par orija,
amikor az éleszt6 aktivitasa csokken, az erjedés lelassul, majd végiil le-
all/le is all. Ebben az idészakban a baktériumok szaporodasa gyors le-
het, mivel a pH és a h6mérséklet az ilyen szaporodashoz idealis. Rend-
kiviil/Nagyon fontos/Nélkiilozhetetlen, hogy az erjesztett folyadékot
sziikségtelen késedelem nélkiil eltavolitsak desztillacidhoz, igy elke-
rilve a sziikségtelen szennyez6dést. Ennek elérésének a kulcsa a ki-
egyensulyozott és atgondolt termeléstervezés.
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[...]

A szén-dioxid inert gaz, nehezebb a leveg6nél, és hajlamos zart helyisé-
gekbe jutni, ha nem gyfjtik 6ssze vagy (nem) szell6ztetik megfelel6en,
és mar nagyon rovid kitettségi id6 utan is halalt okozhat. Az alkoholtar-
talmu italok kisebb gyartoi/kistermel6i dltaldban az erjedés soran fel-
szabadul6 gazt a légkorbe szell6ztetik, mig néhany nagyobb gyarté ezt a
felszabadulé gazt egy nagyon tékeintenziv/t6keigényes mosasi/tiszti-
csak a szell6ztetés el6tt mossak, akar a sajat kéményiikon, akar egy ma-
sik kéményen keresztiil a folyamat soran. Az erjedés soran felszabadulé
szén-dioxid kis koncentraciéban tartalmaz etil-alkoholt, amelyet vizes
tisztitas és koncentralas utan kozvetleniil a desztillacié el6tt vissza lehet
juttatni a folyamataramba.

What may be a simple rain scent to us is warning others of danger
The fresh, slightly acrid/sour/bitter scent that soil bacteria produce in
response to water, which we smell after rain or while gardening, is a
warning to worms.

The molecule (of) geosmin/geosmin molecule, known as the rain scent
that rises from the ground /soil after a summer rain or while gardening
and fills our nostrils, is produced by certain bacteria, but/however, not
for our enjoyment but, as new study has shown, as a warning signal to
their predators. Soil bacteria are eaten by millimeter-sized worms such
as the nematode Caenorhabditis elegans, a well-known subject of biolog-
ical experiments, but many bacteria produce substances that are toxic
to worms. If a bacterium that produces toxins/toxin-producing bacte-
rium also produces geosmin, then the worms can smell it before eat-
ing/they would eat the microbe in question.

We’re familiar with warning signals of animals, like/such as the striking
yellow-and-black pattern of wasps or the striking colors of many poi-
sonous/venomous caterpillars, but as researchers at Concordia Univer-
sity have discovered, the scent of geosmin has/carries a similar meaning
for tiny nematodes.

In a/According to a study published in the journal Applied and Environ-
mental Microbiology, the researchers examined the relationship be-
tween the vital functions of the bacterium Streptomyces coelicolor and
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the geosmin it produces and concluded that this compound serves no
(other) function other than warning. Geosmin itself is not toxic to
worms, but in experiments, the scent compound was consistently
avoided, even when the bacteria that produced it were not present.
When C. elegans worms were exposed to the bacteria, they also avoided
them when(ever) they smelled/(upon) smelling geosmin, but when
tested with worms genetically deprived of their sensory organs that
were unable to detect geosmin molecules, they ingested the toxic bacte-
ria— (which was) a fatal outcome for both the bacteria and the worm.

Geosmin is a terpene molecule that has a strong odor/scent even in ex-
tremely small amounts, meaning that very little of it is enough for us to
detect it. The human nose can detect it even when it is/makes up/pre-
sent only 5 parts per trillion in the air. Experiments show that the same
is true on a microscopic scale, where worms that hunt bacteria detect it
as a warning signal even at extremely low concentrations. Nematodes
are the most common representatives of the animal kingdom on our
planet, with 57 billion nematodes for every single human, so it makes
sense that the bacteria that are their prey have also developed some
kind of defense strategy against this vast army of predators.

A 2026/2. szdmban megjelent szovegek helyes forditasa:

Az alkoholmentes sor(6k) (AFB) kémiaja

Az alkoholmentes s6rok (angolul: AFB) el6allitisanak két f6 modszere
van: az alkohol eltavolitasa a standard /hagyomanyos /hétkdznapi f6zési
folyamat utan, vagy az erjedés korlatozasa az alkoholtermelés csokken-
tése érdekében. Ezek a mddszerek eltér6 terméket eredményeznek, és
bizonyos esetekben aldehideket adhatnak hozza, amelyek kellemetlen
izt eredményeznek/amelyek rontjak az {zt.

1. Az alkohol eltavolitasa a sorbdl
Négy f6 modszer létezik/ismert:

* Melegités: Az alkoholt elparologtatjdk, ami csokkenti az izt (az
illékony észterek elparologtatasa) és a szén-dioxid szintet/szén-
savtartalmat, valamint fokozza a kellemetlen/nem kivanatos
aromakat/izeket.
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Vakuumdesztillacio: A sort 60-200 millibar nyomason
(csak/mind6ssze/pusztan) 30°C-ra melegitik az alkohol elparo-
logtatasahoz/A sort 30°C-ra melegitik 60-200 mbar nyomdason
L[...]. Az alacsonyabb hémérséklet megdrzi az észtereket, de to-
vabbra is rosszabb izt eredményez/de az iz még mindig rosz-
szabb/tovabbra is gyenge marad.

Forditott ozmézis: A sort egy mikroszkopikus pérusd finom szii-
rén nyomjak/préselik at, ahol az alkohol- és vizmolekuldk kii-
lénvalnak/elvalnak egymadstdl. (A vese dializis géphez hason-
l6an a viz az alacsonyabb koncentraci6tél a magasabb koncent-
racio6 felé aramlik.) Az alkoholt ebbdl a keverékbdl desztillaljak
le, majd a vizet és a szlrt/felfogott iiledéket visszaadjak (a sor-
hoz). Az iz gazdagabb/teljesebb, de enyhén savanykas.

Forgé kapok/Forgd kupos (oszlopos) eljaras: 30°C-ra hevitett
tarcsak elparologtatjak az alkoholt, forgé mozgasa (révén) meg-
koti és tarolja az aromas vegylileteket. A folyadékot egy masodik
alkalommal/masodjara/egy masodik kérben 45°C-on engedik
at, tovabbi alkohol eltavolitasa érdekében/hogy még tébb alko-
holt tavolitsanak el. A két megk6tott adagot ezutan Gjra 6sszeke-
verik. Ez a m6dszer meg06rzi az illékony észtereket.

2. Az erjedés gatlasa/korlatozasa/limitalasa

A Kkeletkezett alkohol mennyiségének csokkentése fokozza a malata
izét/malatdsabb izt eredményez/ad, amely aromak, példaul izoamil-
acetat hozzaadasaval szabalyozhaté/korrigalhaté /javithat6. Az erjedés
gatlasat/korlatozasat harom f6 médon érik el:

Gyors/Hirtelen hiités az erjedés kozben az éleszt6é inaktivala-
sara.

Alacsonyabb hémérsékleti erjedés/Erjesztés alacsonyabb hd-
meérsékleten - az megdrzi az észtereket, de aldehideket ad hozz4.

Mas tipusu éleszték hasznalata. Egyes éleszték, példaul a Sac-
charomyces roxithi és az S. ludwigii, nem tudjak lebontani a mal-
tozt. Mivel az sorlé/cefre cukrok tobbsége maltdz, az erjedés
nem teljes/befejezetlen/nem befejezett, és aldehidek keletkez-
nek. A teljes erjedés soran kevesebb alkoholt termeld, genetika-
ilag modositott élesztétorzseket is kutatjak/figyelembe ve-

szik/szamitasba veszik.



https://doi.org/10.24360/KOKEL.2026.3.172

190 Kémia idegen nyelven

Kézmiives sorfézési médszerek: A kézmiives sorf6zok kiilonb6z6é mod-
szereket részesitenek elényben/alkalmaznak.

1. Valasszon nehezen erjeszthet6 gabona(ka)t, mivel t6bb hosszu
szénlancu cukrot tartalmaz(nak). Ez jobb izt és szdjizt eredmé-
nyez.

Valasszon lassabban erjeszt6 élesztot.
3. Allitsa be/Szabalyozza a hémérsékletet az alkoholtartalom

csokkentése és a termék izének fokozasa érdekében/[...] hogy
kevesebb alkohol, ugyanakkor tébb iz legyen a termékben.

4. Valasszon kevésbé keserii komlo6t, vagy adjon hozza komléolajat
az iz fokozasa érdekében/az iz fokozasahoz.

Christmas Chemistry from Sweden

Sweden, especially the/its northern parts, is often referred to/called as
the "Land of the Midnight Sun". However, this (statement) is only true
during the summer. If you/(some)one fly/flies/migrate(s) south with
the birds, and spend Christmas in Sweden, you/(some)one will find/dis-
cover/realize that for each (and every) midnight sun in winter you have
to pay with days when the sun does not rise at all. This dark period is
the season of (the) candles in Sweden.

Beeswax candles have/had (already) been made since ancient Roman
times. Tallow candles appeared in the 12th century. In 1825, M. A. Chev-
reul and J. L. Gay-Lussac patented the stearin candle. Today,/Nowadays,
candles are made from hard paraffin (melting at 51-55 °C) and stearin.
Stearin raises the melting point and extends the burning time/time of
burning/duration of burning. Stearin/It is made from palmitic and stea-
ric acids (these acids have melting points of 61°C and 69°C, respec-
tively).

Candle wicks/The wick of the candle are made from woven cotton fibers
impregnated/steeped(/marinated) with boric acid, ammonium chlo-
ride/sal ammoniac/salmiac, and phosphates. Impregnation is necessary
because pure cotton would burn quickly and would produce smoke. Af-
ter carbonization/charring, the (woven) wick bends, moves out of the
path of the flame, and burns away. The cellulose in the wick reacts with
the salts used in the impregnation process and decomposes in such a
way that it leaves no ash/that no ash_remains after(wards).
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The candle flame melts and vaporizes the wax, which is then absorbed
into the wick through capillary action. The released hydrocarbon mole-
cules play various roles in the combustion process.

[--]

The candle flame is classified as a diffusion flame/is grouped
into/sorted into the group of diffusion flames because air diffuses into
the fuel (of the flame). (For example, a Bunsen burner burns with a “pre-
mixed” flame, because the gas is mixed with air before it ignites.)

If the wick does not bend out of the flame, it overextends and car-
ries/drives more wax into the flame than necessary/needed. In this
case, the candle would burn with a sooty flame because the carbon par-
ticles are not consumed by the reactions.

[...]

Less than 0.4% of the energy released/produced is emitted as visible
light when a candle burns. The bulk of the radiation falls in the infrared
range (heat). This is in order/as expected/as it should be, because win-
ter nights in Sweden are not only dark, but also cold, and in the long run
the warmth of the candle will keep your well-being much better than
endless amounts of fatty ham and glogg/glogg.
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