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Mestersége kémiatanar - Endrész Gyongyi

Bemutatkozds

Endrész Gyongyi a debreceni Kossuth Lajos Tudomanyegyetem
matematika-kémia szakos diplomajanak megszerzése (1985) 6ta volt
Alma Materében, a miskolci Foldes Ferenc Gimnaziumban tanit.

Dijak, kitiintetések:
e Ratz Tanar Ur Eletmiidij, 2014.
e MOL MesterM-dij, 2014.

e Bonis Bona - A Nemzet Tehetségeiért dij,
2013.

e MOL Tehetséggondozasért Dij, 2013.
e Miskolc varos Pedagogiai Dija, 2006.

e Richter Gedeon Alapitvany kémia
oktatasért dija, 2001.

e Szent-Gyorgyi Albert arany emlékérem,
2000.

e Miniszteri dicséret, a nemzetkozi kémia olimpidn eredményesen
szerepld tanitvanyok miatt (2013, 2002, 2000, 1999.)

e Miniszteri kitiintetés, a kémia OKTV-re valé eredményes
felkészitésért (1998.)

Milyen didk volt? Voltak példaul csinytevései, kapott-e intoket?

Hagyomanyokat tisztel, szabalykovetd, kotelességtudo, szorgalmas és
jol terhelheté didk voltam. Edesanydm mindig arra tanitott, hogy a
dolgainkat mindig a lehetd legjobban csinaljuk meg. Igy aztan eléggé
maximalista voltam, csak a jeles osztalyzat volt szamomra a megfeleld.
Mentségemre szolgaljon, hogy a rossz jegyeket nem csak kapni nem
szerettem, de adni sem. A gyenge dolgozatokt6l ma is elkeseredem, és
prébalok tenni ellene. Talan ez az oka annak, hogy még nem buktattam
meg didkot, de elégséges zard osztalyzatot is csak elvétve adtam. Az
els6 rossz jegyemre egyébként mind a mai napig emlékszem. Alséban
,Szamosat” jatszottunk. A 3-mal oszthatd, és a 3-at tartalmaz sza-
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mokat ki Kkellett hagyni a felsorolasb6l. Mar csak ketten voltunk
versenyben, és én annyira koncentraltam a 3-mal val6 oszthatdsagra,
hogy bemondtam a 113-at. Igy kaptam meg életem elsé kozepesét.
(Azért nem egyest, mert még csak 100-ig tanultuk addig a szamokat.)

Tandraimnak bosszisagot leginkabb azzal okoztam, hogy szerettem
beszélni, beszélgetni, és véleményemet mindig el is akartam mondani.
Altalanos iskolaban igy nem mindig ott iiltem, ahol szerettem volna.

Orai csinytevéseim nemigen voltak, az 6rakon kiviil viszont mindenben
benne voltam. Szerettem jatszani, mindig aktiv ko6zdsségi ember
voltam, szerettem szervezkedni, egyetemista koromban 6sszesen 17
tdborban voltam (ennek a nagy részét én szerveztem vagy vezettem).
Ebbdl az egyikben allandé vitdink voltak a gazdasaggal az atvett almak
mindségét illetéen. Miutdn az egyik napi munkdnkért semmit nem
fizettek, valaszul néhany fil masnap egyetlen gyiimolcsot sem szedett
le, viszont ,meghamoztak” (vagyis korberagtak) egy teljes fanyi almat.
Bar taborvezetéként nem volt konnyli a munkaadoéinkat lecsillapitani,
ebben a csinytevésben szivesen részt vettem volna.

Int6t viszont kaptam. Igaz, a kollégiumban. Nagyon rovid volt a kimené.
Mivel elhtzédott az utolsé 6ram, és sokan voltak a menzan, azt
gondoltam, nekem jar egy féléra szabadid6, ezért elkéstem a
szilenciumroél (kotelez6 tanuldészoba — a mai kollégistak ezt a fogalmat
szerencsére nem is ismerik). Hogy ez ne forduljon tébbet el6, ezért a
bardtnémmel kitalaltuk és elfogadtattuk a ,kivalé kollégista” cimet.
Természetesen mi voltunk az elsé ilyenek, és a szabad kimend
birtokaban tébbet nem késtem el.

Miért vadlasztotta a tandri pdlyat? Miért éppen a kémia tantdrgyat
vdlasztotta? Volt-e az életében tandrpéldakép, aki nagy hatdssal
volt énre?

Abban, hogy milyen targyakat szeretnék tanitani, voltak valtozasok.

8 évig tanultam zongorazni, altaldnos iskoldban ezért zongoratanarné
szerettem volna lenni. A zongoradrak kedvéért arra is képes voltam,
hogy harmadikos Kkisiskolasként hetente kétszer elgyalogoljak a
szomszéd faluba, ahol egyébként egy nagyszer(i tanarné tartotta az
orakat. Aztadn tobben csatlakoztak hozzam, igy egy id6 utan az 6rak
mar nalunk, otthon voltak megtartva.
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Kozépiskolaban a magyar irodalom ejtett rabul. Mindkét alkalommal
indultam is az OKTV-n, el6tte a nyarakon pedig szorgalmasan irtam a
palyamunkakat.

Az 6rok kedvenc viszont a matematika volt. Fels6 tagozaton nagyszerl
tanarom volt, akinek imadtam az 6rait. Precizitds, logikus
magyarazatok, érdekes feladatok (barmikor Kkitalalt egy éppen
odavalot), temperamentum, jékedv, humor jellemezte a matekdrakat.
Kalina tanar ar nem elégedett meg azzal, hogy a falusi osztalyban jél
tanulok. O biztatott, hogy méressem meg magam mas kornyezetben is.
Igy 1 hénapig Zankan jartam iskolaba, utaztam a matekszakkorokre
(Kis Matematikusok Barati Kore) Miskolcra (akkor szerettem bele a
Foldes Gimnaziumba) és versenyekre. A nagy Kkedvenceim a
,matematika délutanok” voltak, amit az akkor érettségi el6tt allo
didkok tartottak, ezzel segitve a felvételire valé késziilést. Nagyon
tetszett az odaadasuk, ahogy veliink foglalkoztak, és nem csak a
matematikafeladatok megoldasaban segitettek. Ezt a szellemiséget
vitték tovabb késébb azok a volt tanitvidnyaink (bar 6k ezekrdl a
foglalkozasokrél nem is tudtak), akik az idén mar 9. alkalommal
szervezik meg a rendkiviil szinvonalas Diirer versenyt. A gimnazium-
ban hasonléan nagyszer(i tandrom volt, mint az altalanos iskoldban.
Vitéz Gaborné - mind a mai napig - szakmailag és emberileg is
példaképem.

Az egyetemre jelentkezve a valaszthat6é szakparositadst - az akkori
lehet6ségeken beliil - a matematika hatarozta meg. A kémia - amit az
egyetemen tanultam meg és a tanitds sordn szerettem meg - a maga
sokoldaltisagaval bar véletlen, de jé valasztasnak bizonyult. Altalanos
iskolaban az egyediili kémia szakos tandrnd betegsége miatt
gyakorlatilag nem is volt kémiaéram, igy a gimnaziumot Oriasi
lemaradassal kezdtem. Egy, az egyetemen hallott el6adis miatt
valasztottam tulajdonképpen a kémiat (akkor még 2.) szaktargyként. A
kémidban az ,ébredésemet” az egyetemen Litkei tanar urnak
koszonhetem, akinek kivald, élvezetes el6adasai, nagyszerl jegyzete
feltarta, megmutatta nekem a kémia szépségeit (azdta is a szerves
kémia a kedvencem). Tetszett, hogy ez is egy matematikahoz
hasonléan logikus tantargy, és hogy mennyi mindenre ad
magyarazatot.
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Abban viszont mindig biztos voltam, hogy tanitani szeretnék. En egy
nagyon Kkicsi, tokaj-hegyaljai svab faluban, Ratkan néttem fel, ahol a
tanitéknak igen nagy azsiojuk volt. (Egy faluban még mindig rang, ha
valaki tanit.) Aztan amikor a Fdldesbe jartam, kollégistaként sokat
tanultunk egylitt didktarsaimmal, és ha nem értettek valamit, én
magyaraztam el nekik. Rajottem, hogy én ezt szivesen csindlom. Az
szdmomra csak a diplomaosztén deriilt ki, hogy a tanari palyaval
édesanyam almat is megvalositom.

Milyen tervekkel vdgott neki a pedagdgusi pdalydnak? Mennyiben
valésultak meg ezek?

En valéban a ,pedagéguspalyanak” vagtam neki, sziamomra a tanitas
volt mindig a legfontosabb. Es az, hogy volt iskolam, tanaraim
elvarasanak megfeleljek. Ez nem kis cél volt, hiszen a Foldes Ferenc
Gimndazium az orszag egyik legjobb és legeredményesebb gimnaziuma,
a ranglistak el6kel6 helyezettje volt akkoriban. Azt, hogy én ott fogok
tanitani, mar gimnazista koromban tudtam. Amikor beadtam ugyanis
az egyetemre a jelentkezési lapomat, igazgaté ur behivatott, és azt
mondta, hogy tAmogatja az elképzelésemet, és visszavar. (Aztan késébb
azt is megtudtam, hogy az egyetemen rendszeresen érdekl6dott rolam,
a tanulmanyaimrél, vagyis figyelemmel kisért) Eletem egyik
legizgalmasabb id6szaka volt, amikor a volt tanitvanybdl kolléga lett.
Ugyan magasak voltak az elvarasok, de volt tanaraim nagyon sokat
segitettek tanarra valasom folyamatdban azzal, hogy szakmai,
pedagoégiai, sét élettapasztalataikat is dtadtak nekem. (Sziikségem is
volt ra, hiszen tanitottam mindkét targyamat, sét, rogton egy 44 f6s
osztaly osztalyfénoke is lettem.) Barzé Palné kolléganémnek kiilono-
sen halas vagyok a mentori tevékenységért! A Foldes mindig hires volt
a versenyeredményeir6l, igy hamar bekapcsolédtam a tehetség-
gondozasba is. Sorozatos betegségek miatt a véletlennek volt
koszonhetd, hogy 1990-ben én lettem az iskolankban az 4j kémia
tagozatos tanar. Az, hogy a kezd6k szerencséjének, Oriasi
lelkesedésének vagy a rendkiviilli képességli tanitvdnyoknak
koszonhet6-e, nem tudom, de tény, hogy az els6 tagozatom az eddigi
legeredményesebb csoportom (18-bdl 7 f6 volt legaldbb egyszer
orszagos dontds, a legjobb eredményeik: Irinyi gy6zelem, OKTV 2. hely,
olimpiai bronzérem és mindenki diplomas lett). Mellettiik tanultam
meg a ,fels6bb szinti” kémiat. Mindazt, aminek az alapjat az
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egyetemen ugyan megtanultuk, de a gyakorlatban hasznalni nem
tudtuk. Versenyzéimmel oldottam meg el6szor igazan nehéz és
érdekes versenyfeladatokat, és sokszor voltak szadmomra is Ujak a
laboratériumi gyakorlatok. Az elsé tagozatosaimat sokan masok is
kovették az eredményes versenyzék soraban. Nekik koszonhet6en a
kémia tehetséggondozas terén azt hiszem, elmondhatom, hogy sikertlt
a célomat megvaldsitani.

Milyen a ,,jo” gyerek?

Bizonyara vannak a ,j0” gyereknek ,irodalmi” ismérvei: pl
kotelességtudd, szorgalmas, a tanulasban motivalt, de egyértelmi
definicié erre biztosan nincsen (és nincs is ra sziikség). En azt tudom,
hogy milyen gyereket szeretek tanitani. Szeretem az okos gyerekeket,
mert élvezem a logikus, problémamegold6 gondolkodiasmaddjukat, és
mert kérdéseikbdl én is sokat tanulok. Szeretem a ,nem tudom, nem
érdekel” gyerekeket, mert kihivas elé allitanak. Nem zavar, ha valaki
,nagyszaju”, hiszen én is az vagyok. Nem zavar, ha csendes, hiszen nem
lehetiink egyformak. Azt a gyereket szeretem, aki hatni tud ram:
értelmi vagy érzelmi intelligencidjaval, vagy valamilyen mas
képességével. A nekem ,j6” didk egy Kkicsit olyan, mint Gombdc
Arturnak a csoki.

Mit gondol, mitél jé egy kémiaora?

Erre viszont van sajat definiciém. Egy kémia (vagy barmilyen mas) éra
akkor igazan jo, ha a tanar és a didk egyarant varja a becsengetést, és
nem oril a kicsengetésnek.

Van kedvenc anyaga vagy kedvenc kisérlete? Miért éppen az?

A kémia szeretete a szervessel kezd6dott nalam, ez a ,szerelem” azo6ta
is tart. Azokat az anyagokat szeretem jobban, amelyek logikusak, vagy
amelyeket érdekességekkel lehet ,feldobni”, hétkdznapi problémak,
jelenségek értelmezésével lehet szemléltetni. Mivel a kémia
folyamatosan fejlédik, Uj eredményeket produkal, a kedvenceim is
valtoznak. Sokaig unalmasnak tartottam példdul a miianyagok
témakorét. Amiota van vezeté mianyag, és 30 nap alatt lebomlani
képes PLA, azo6ta szivesen tanitom. Allandé kedvencem viszont a
szerves vegyliletek nevezéktana és az egyenletrendezés oxidacids
szammal. Az oka pedig igencsak pro6zai: ezekbdl a témakbdl mindig
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nagyon jo dolgozatokat irnak a didkok. Vagyis még mindig szeretem a
j6 jegyeket...

Kedvenc kisérletem tdbb is van. Ezek persze a gyerekek kedvencei:
kicsit magikusak, vagy tliz- és robbanasveszélyesek (kék lombik,
éghetetlen zsebkendd, aluminium joéddal valé reakcidja, langfestés,
durranogaz kiilonbozéképpen kivitelezve).

Ha csak egyetlen (vagy néhdny) kémiadradt tarthatna, arra milyen
témat vdlasztana?

Az attol fiigg, mi az 6ra célja. Ha a gyerekek ,elvardzsolasa”, akkor
biztosan kisérleteket mutatnék be. Ha mar ,elvarazsolt” didkok
kivansadganak szeretnék eleget tenni, akkor tanuldkisérleteznénk.
(Szerencsére erre végre van alkalmam az 0j természettudomanyos
laboratériumunknak koszonhet6en.) Ha bemutaté orat kellene
tartanom, vagy azt szemlélteni, hogyan lehet egy nehéznek tartott
anyagot megtanitani, tévhiteket eloszlatni, akkor viszont a pH-
szamitast valasztanam.

Volt-e olyan pillanat vagy esemény a pdlydjan, amit kiilonésen
emlékezetesnek tart?

Szerencsére nagyon sok ilyen volt.

A legboldogabb pillanatok, amikor a didkjaim javaslatdra megitélt
dijakat vehettem at, vagy amikor az érettségi taldlkozokon hallom a
tanitvanyok beszadmoldit sikeres életiikrél. Persze az is nagyon jolesik,
amikor koszonetet mondanak nekem. Van, aki a kémiatudasért, de van,
aki a szigorusagomeért, vagy éppen azért, mert biztam benne. Az egyik
kedvenc torténetem, amikor egy nyaron a barackszedésnél egy
iskolankban érettségizett fia (akit csak helyettesitések alkalmaval
tanitottam) és édesapja ahanyszor csak Kkivittiik a barackot az
atvev6hoz, mindig ott voltak, és segitettek emelgetni a nehéz ladakat.
Ez napokig tartott, és én azt sem tudtam, hogy mondjak koszonetet
nekik. Aztan apuka elmesélte, hogy a fiat az egyetemen (amit sikeresen
elvégzett) a szdbeli felvételin megkérdezték, ki volt a kémiatanara. Az
én nevemet mondta, mire tobb kérdést nem tettek fel neki.

Jelenleg egy nagyon kedves csapat osztalyfénoke vagyok. Sohasem
fogom elfelejteni azt az Oromot, amit a didkigazgatdé-valasztas
megnyerésekor éltiink at. Mint ahogyan meghaté karacsonyi ajandé-
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kukat sem. (Kedvenc karacsonyi versemet - Ady Endre: Karacsonyi
rege - mondtak el, a felvételeket pedig sziil6falumban készitették.)

A legfelemel6bb esemény az életemben viszont egyértelmiien a Ratz
Tanar Ur Eletm(dij atadasi linnepsége volt. Csak azt sajnaltam, hogy
édesanyam ezt mar nem élhette meg.

Hogyan ldtja a kémiaoktatds jelenlegi helyzetét?

Természetesen oOriilnék annak, ha logikus, megtanithat6 Kkeret-
tantervek alapjan, j6 tankonyekre tamaszkodva dolgozhatnank. Ha a
kiszamithat6 érettségi kovetelményrendszer teljesitéséhez megfeleld
oraszam is rendelkezésre 4allna. Ha a torvényi valtozasok jol
el6készitettek és atgondoltak volnanak. Ha a tanarok energiait nem az
anyagirasok, mindsitésekre és tanfeliigyeleti latogatasokra valo
felkésziilés emésztené fel. Ha volna tanarutanpoétlas. Ha nagyobb volna
a pedagdgusok tarsadalmi és anyagi elismerése.

A sok gond koziil én kett6t szeretnék kiemelni. A legfontosabb a didkok
tulterheltsége. Sem az drak szamat (egy tagozatos gimnazistanak
tobbnyire napi 8 tanéraja van), sem pedig azok szerkezetét nem tartom
megfelelének. Ezen siirgésen valtoztatni kellene. A masik, hogy nekiink
is tudomasul kell venniink, hogy , mast” és ,masként” kell tanitanunk,
mikdzben a gyerekek is valtoznak. Ne haragudjunk az internet- és
mobilfiiggd gyerekekre, nem rosszabbak 6k, mint mi voltunk, csak
masok.

Persze ha bemegylink a tanterembe, ugyis az torténik, amit mi
akarunk, amit a lelkiismeretiink diktal. De ne felejtsiik Oveges J6zsef
gondolatait:

JIskolai tuddsunk egy része majdnem nyomtalanul eltinik. De benntink
marad életiink végéig a kifejlett akarat, szellemiink iigyessége, a
tervszertiség, fortélyossdg, amivel bdrmikor harcolni tudunk értelmiink
nehézkessége ellen... Az a harcos, akinek megmarad fegyverzete, ereje,
ligyessége, kénnyii szivvel nyugszik bele a zsdkmdny elvesztésébe, mert
szerzett és megmaradt tehetségeivel bdrmikor tjhoz, értékesebbhez
juthat.”

Mivel foglalkozik legszivesebben, amikor éppen nem dolgozik?

Nekem az a pihenés, amikor a tanév kozbeni kevés szabadidémet a
csaladdommal és a barataimmal tolthetem. Egyiitt kirdndulunk, mozi-
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zunk, f6ziink, kartyazunk. Nagyon szeretek utazni, erre persze inkabb
csak nyaron van alkalmam. Evkozben viszont - az internet ebben
remek eszkoz - késziilok az 0j élmények befogadasara. Sok-sok uti cél
szerepel még a bakancslistimon. Igyekszem figyelni arra is, hogy
fizikummal is birjam a terheket. A szauna, a jéga és az Uszas van ebben
segitségemre.

Mit tandcsolna a kezdé tandroknak, vagy azoknak, akik tandri
pdlydra késziilnek?

Azt ilizenem nekik, hogy j6 dolog tandrnak lenni, és nem hidba
irigykednek rank. No nem a hosszd nyari sziinet miatt, hanem azért,
mert tényleg a vilag legszebb hivatidsa pedagégusnak lenni.

Milyen tervei vannak az elkévetkezend6 évekre?

Magamr6l mindig azt gondoltam, hogy egy kotelességtudd,
szabalykovetd tanar vagyok, és ,csak teszem a dolgom”. A kitiintetések,
amiket az elmult években kaptam, nagyon megtisztel6ek voltak, de
zavarba is hoztak. Az 6rom mellett mindig bennem volt a kétely:
biztosan megérdemlem én ezt? A pozitiv visszajelzések megerdsitettek
abban a hitemben, hogy az a legfontosabb egy tanar szamara, ami a
tandran torténik, és amit a didkokkal él meg. Tervem csupan annyi,
hogy ne csak multbéli, hanem jelenlegi és jovenddébeli didkjaim is
alkalmasnak tartsanak a MesterM-dijra.



